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	　自分を変える季節は、春だけじゃない　
	この夏･秋に体験できる ボランティア情報 特集!!
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	ボランティア
	①ボランティアに興味はありますか？
	ある…76% ない…24%

	②ボランティア活動をした経験はありますか？
	中学生以前 … 27人 高校生　　 … 23人 大学生以降 … 32人

	③ボランティア経験がない人がボランティアを 　しない理由は？
	冊子裏へGO！


	意識調査
	④ ボランティアセンター学生スタッフについて  　知っていますか？
	⑤ 関大生なら「誰でも」ボランティアに 　 参加できることを知っていますか？
	⑥ボランティアのイメージを一言で！(一部抜粋)
	大切
	大変


	人助け
	社会貢献
	楽しい
	良い経験
	” 好き” から見つけるボランティア


	ボランティア診断
	あなたにぴったりの活動が見つかるかも！
	Q 1.
	直感で選んで 進んでみてね！
	Q 2.
	Q 2.
	Q 3.
	Q 3.

	診断から、 あたらしい１歩を。

	どのタイプになりましたか？ 各ボランティアの詳細は次ページをチェック！→

	ボランティア診断 　　結果発表‼︎
	Aを選んだ あなた
	関大×関学 梅田クリーン大作戦
	場所：梅田キャンパス周辺　　　　次回の開催日：11月を予定 活動内容：梅田キャンパス周辺の清掃活動、 　　　　　関西学院大学の学生との交流
	【参加者の声】　　　　　　　　　 ・交流会が楽しく、梅田の色々な場所を歩けて新鮮でした。 ・清掃活動もアイスブレイクも楽しく参加できました！
	Bを選んだ あなた

	幸齢者交流ボランティア
	場所：特別養護老人ホームあす〜る吹田　　　次回の開催日：7月31日（金） 活動内容：学生スタッフ主催のレクリエーション、交流会への参加
	【参加者の声】　　　　　　　　 ・利用者さんにも温かく迎えていただき、 　とても楽しい時間を過ごせました。 ・温かい雰囲気で、レクリエーションができたので 　緊張がほぐれました。
	Cを選んだ あなた

	吹田くわい収穫ボランティア
	場所：西農園　　　　次回の開催日：12月を予定 活動内容：吹田くわいの収穫を行う農作業体験
	【参加者の声】　　　　　　　　　 ・泥の中からくわいを見つけた時はうれしくて、 　自分が見つけたくわいに愛着が湧きました。 ・農家の方の大変さや食べ物のありがたさを強く実感できました。
	気になるボランティアは見つかりましたか？ ポスターや公式LINE、インフォメーションシステム、Instagramから 参加を申し込むことができます！（詳しいSNS情報は裏表紙へ）

	Dを選んだ 　あなた

	淀川清掃
	場所：阪神福駅近くの河川敷　　　次回の開催日：10月を予定 活動内容：淀川河川敷の清掃
	【参加者の声】　　　　　　　　　　　　　　　　 ・小さなプラスチックがいかに拾いにくいかを 　知ることができました。 ・他の学部の人と交流できて楽しかったです！
	Eを選んだ 　あなた

	関大クリーン大作戦in千里山
	場所：千里山キャンパス周辺　　　　次回の開催日：未定 活動内容：千里山キャンパス周辺の清掃
	【参加者の声】　　　　　　　　　　　　　　　　 ・みんなと話しながらゴミ拾いをすることができて 　楽しかったです！ ・学校周辺の環境やどのくらいゴミが捨てられているか 　を知ることができてよかったです。

	Fを選んだ 　あなた

	高槻景観美化
	場所：高槻城公園　　　　　　　次回の開催日：11月を予定 活動内容：花壇の整備、落ち葉の掃除
	【参加者の声】　　　　　　　　　　　　　　　　 ・花壇が綺麗になっていくのを見ることが楽しかったです。 ・環境美化というやりがいをもって、作業をすることが 　できました。
	＊開催を「予定」しているボランティアは日程が変更になる可能性があります


	春開催! ボランティア
	報告
	学生スタッフが企画し、春に運営した体験ツアーを紹介します！
	2026

	文化に親しもう！日本昔遊び
	2026

	関大クリーン大作戦in梅田
	2026

	高槻景観美化
	さらに詳しい活動内容や当日の雰囲気が知りたい方は横にある二次元コードを読み込んでわたしたち 学生スタッフが作成している「ぼらぼらブログ」を確認してください！

	コラム
	出張コーディネート
	＜窓口時間＞
	月火木金  9:00~19:00 　　　水  9:00~18:00 　　　土  9:00~17:00
	誠之館２号館１階 ボランティアステーション
	凜風館１階 ボランティアセンター
	悠久の庭
	正門
	ITセンター
	ボランティアコーディネート
	月~金  　  昼 休 み（12:20~12:50） 月･水･金  ３~４限（13:00~16:10）




	MAP
	ボランティアを始めたい 人はステーションへ 気軽にご相談ください
	活動の様子や 参加申込みは 公式SNSをチェック！
	公式LINE
	編集後記
	発行：2026年7月　 表紙：友ヶ島清掃ツアー



