
学⽣⽣活を充実させるために⽋かせないコミュニケーション⼒。

SNSが普及し、直接的な他者との関わり⾃体が希薄になっている時代に、

⽇常⽣活でお互いを認め合い「ほめる」機会が少なくなっていませんか？

ただお世辞やおべんちゃらを⾔うのではなく、⼼の底から相⼿の良さを⾒いだし、

あらゆるものから価値を発⾒できるノウハウを学ぶ講座です。

6.25⽔ 7.2⽔ 7.9⽔
※全3回のシリーズです。（1回のみの参加も可能）

50
募集⼈数

各
回 名

3回中2回の受講で「ほめ達！」3級認定となります！

場所 千⾥⼭キャンパス第2学舎C302教室

参加条件 申込⽅法本学学⽣ 右QRコードから▶

⻄村�貴好 ⽒
「クローズアップ現代」「深イイ話」などTVにも多数出演され、

�講演・セミナーは時間があっという間！と評判。

『ほめる⽣き⽅』（マガジンハウス）、『⼼をひらく「ほめグセ」の魔法』（経済界）、

『繁盛店の「ほめる」仕組み』（同⽂館出版）など著書多数出版されています。

すべてのことがらを「チャンス！」にする、あらゆる⼈の⽣き⽅を変える

“⽬からウロコ”の発想である「ほめ達」の考え⽅を教えていただきます。

⽇本ほめる達⼈協会 理事⻑

ほめる達⼈ほめる達⼈講座講座

関⻄⼤学ボランティアセンター

ボランティアセンター主催

16:20∼17:50

コミュニケーションスキルアップ講座


