
 

 

～学生アスリートのメンタルサポート～ 

 

【内容】 ： 電話相談 

      不安なことや、困っていることなど電話で相談できます。 

   １回につき５０分程度 

【日時】 ： ５月２５日（月）～２９日（金） 

１０時～１２時、１３時半～１５時 

【連絡先】： スポーツ振興グループ 岡田（スポーツアドミニストレーター） 

06-6368-0254 

      e-mail：kaisers_talk@ml.kandai.jp 

※予約も可能（予約優先） 

 予約の受付は平日の９時～１７時まで 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※どんな内容でも気軽に連絡してください 

 

 

プロフィール 

 岡田哲也（スポーツアドミニストレーター） 

 資格 

キャリアコンサルタント 

  産業カウンセラー、心理カウンセラー 

  

  

部活について 
不安 

就職活動が 
不安 

生活のことが 
不安 

授業について 
不安 

 
家族や友達と
のことで悩ん
でいる 
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