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事前学習 ビデオ作成（自己紹介・日本文化紹介）
ディスカッションの事前学習

オンライン交流 ディスカッション（教育・高齢化社会のどちらか）

事後学習 ポストカードの送付

実施内容 

高等部 シンガポール短期交換留学：オンライン交流会
2024年11月14日

 オンライン交流の様子

参加者の声

シンガポールの生徒さんたちは話すスピードも早く、いってることもきちんとしてるし本当にすごいと思いま
した。
自分の英語はまだまだだと実感しました。やはり自分から喋りに行かないと喋る機会もないんだと思いまし
た。外国に行ったとき、恥ずかしさなどを捨てて自分から喋りにいくべきだと思いました。

この体験で私は難しいことを言いたい時に自分の知っている簡単な単語で伝える力が身についたと思います。

はじめて会う人と英語で話さなければいけない状況で緊張しすぎて頭が真っ白になることもありました。
最後の方には慣れてきて質問し合ったり、お互いの国のことについて話せるようになってきたので楽しいと
感じれるようになりました。

初めから最後までずっと緊張してしまいましたが、HCl生と仲良くなれていい経験になったと思
います。

シンガポールの方々の英語は速いし訛りもあるのではじめはさっぱりわからなかったですが、聞こうとす
ればだんだんとわかってきました。異言語でのスピーキングはやはり慣れが1番上達すると感じました。

最初はきちんと話を理解し会話に入ることができるのか不安でしたが、実際に始まってみると案外理解する
ことができました。課題にしていた自発的に積極的に話すということもできたのでよかったです。ですが、
やはり速さについていけなかったり、英語がわからなかったりすることもありました。
英語をこれからもより頑張りたいと思いました。

話に全然ついていけなくて言いたいことをうまく伝えれなかったです。
次会うまでにもっと英語が聞けて話せるようになります！



韓国短期交換留学
2024年12月14日〜18日

実施内容 

1日目 関西国際空港→仁川国際空港→ホテルへ
2日目 バディーと戦争記念館など散策
3日目 東灘（ドンタン）国際高等学校にて 授業参加
4日目 授業参加
5日目 仁川国際空港→関西国際空港

自分でも自覚するほどの人見知りですが、バディの子たちと仲良くなりたくて、積極的に行動し話しか
けることができました。この研修旅行で学んだ積極性を忘れず、これからもたくさんの国の人と交流し
てみたいです。また、日本の活動でも積極的に自分を出していきたいです。

韓国で、自分と同じ高校生の隣の席で授業を受けるということは、とても貴重な体験でした。韓国の学校で
は、みんなたくさん話しかけてくれて、もっとお話ししたい！と思うようになりました。私たちが韓国に抱
いている印象や、逆に日本に対して韓国人が思っていることをたくさん知るのはとても面白かったです。
バディーとの別れはとても悲しかったですが、次に会う約束もしました。もっと韓国語を頑張ろうと思える
モチベーションになりました。

バディの子はもちろん、クラスメイトとも仲良くなれて嬉しかったです。みんながたくさん話しかけてく
れ、たくさん友達が作れました。現地の子は英語がすごくペラペラだったので、英語の勉強を頑張りたいと
思いました。ホテルでは、韓国のコンビニで買ったお菓子を食べたりしました。友達とその日あった出来事
を話したりするのがとても楽しかったです。バディと行った明洞では韓国の辛い料理を食べたり、買い物を
したりしました。似顔絵屋さんで絵を描いてもらったりしました。とても短い間だったけれど、一生の思い
出ができました。楽しかったです。

韓国の学校に行って、違うことがたくさんあってびっくりしました。そして、すごく親切に迎えてくださっ
て、すごく楽しい経験がたくさんできました。2日目は、バディの子が私たちのために行きたいところをたく
さん考えてくれて、韓国の文化などにたくさん触れることができました。

参加者の声



国際交流委員の一年間の活動まとめ号

今年度も国際交流委員の皆さんは生徒会執行部と共同して大活躍してくれました。
1年間の活動内容を紹介します!

担当者がレシピから考え、
カフェテリアの協力を得て、
期間・数量限定でコラボメニューを
販売しました。

台湾短
期交換

留学

受け入
れの準

備〜

受け入
れ

台湾生が本校に滞在中、移動教室の誘導や台湾生の使用する
机や椅子の運搬、片付けもお手伝いしました。

国際交流
パーティー

担当者がパーティーの内容を企画し、
当日の運営をしました。

その他に
も...

9月 

葦の葉祭
ペットボトルキャップ回収

昨年度に引き続き、葦の葉祭でペットボトルキャップ回収を実施しました。
来場者にワクチン寄付のための協力の声かけをしました。

7月 
期間限定

台湾コラボメニュー  国際交流委員が作成した
ポスター

本年度は台湾だけでなく、韓国、ハワイからの留学生との交流も実現し、たくさんの
イベントができました。皆さん、暖かく迎え入れてくれてありがとうございました！
また、ペットボトルキャップ回収キャンペーンや海外協力グループのクスクスさんと
の交流、レストランとのコラボメニュー企画も成功し素晴らしい体験ができました。
イベントに関わってくれた皆さん、協力してくれてありがとうございました！
そして次の2025年度もさらにたくさんのイベントや交流を一緒に楽しみましょう！

カフェテリアの方と打ち合わせをしてメニューを決定



 11月〜12月

クスクス交流

 12月

ペットボトルキャップ回収

11月8日〜12月6日までJ1〜S2でワクチン寄付のためのペットボトルキャップ
回収を実施し、12月13日に昨年同様関西スーパーさんに持ち込みさせていただ
きました!!
葦の葉祭での回収分も含めて、重量27.8kg、13,900個。ワクチンに換算すると
ポリオワクチン約14人、BCG 約40人分の寄付になりました。

高槻市にある海外協力グループクスクスさんと交流会を開催しました。
クスクスさんとの交流は今年度で3回目になります。
今回はアシスタントの方を含めタイ、中国など11名の方々が来校しました。
国際交流委員の担当者と、生徒会執行部の生徒で運営について何度も打ち合わせを行い、当日を迎えました。
クイズで盛り上がり、更にグループごとに分かれて交流し、大いに盛り上がりました。

1年間ありがとうございました。
3月は、シンガポールと台湾に高等部生、中等部生が短期交換留学に行きます♪

次年度も随時国際交流プログラムの案内をしていきます。

お土産をいただきました♡

お礼のメッセージ

関西スーパーにお届け


