
8 月 9 日（金）終日：英語レッスン 

 

1、2 時限目の英国人教師による英語レッスンでは、昨日に引き続きスピーチの練習が行わ

れました。原稿も仕上がり、すでに仕上げ段階に入っています。今日の課題はアイコンタク

トを使い、ジェスチャーを交え、そして元気よくスピーチを行うことです。まずは、ペア同

士で、クラスアシスタントとの練習を繰り返しました。途中、緊張している姿を見て、クラ

スアシスタントから、「もっとリラックスしてスピーチをすると良いですよ」というアドバ

イスがありました。リラックスすると、自然にジェスチャーも加わり、格段と表現力が出て

きました。 

 

  
 

英国人の先生は、一人ひとりのスピーチを聞き、丁寧な指導をしてくださいました。最後に

学んだことは、スピーチをする際にどう感情移入をするかということです。感情豊かに表現

することで、聞き手側がスピーチに自然に引き込まれます。生徒は、先生から一人ひとり個

別の指導をして頂く間、ひたすら壁に向っての自主練習です。今朝の段階では、８０％暗唱

できるようにということを目標としていましたが、今日の授業で、内容を１００％、頭に刻

みこむことができたと思います。みんな、1 分たりとも時間を無駄にせず、一生懸命頑張っ

ていました。 

 

  


