
  国民年金に関する調査

   2010年2月実施
   ※本調査は、文部科学省人文学及び社会科学における共同研究拠点の整備の推進事業（平成21年度）によるものです。

[SC1]
あなたの性別をお知らせください。

 男性

 女性

[SC2]
あなたの満年齢をお答えください。

満  歳

[SC3]
あなたのお住まいの都道府県をお知らせください。

[SC4]
あなたが、現在、主に従事しているお仕事について、あてはまるものを以下よりお答えくださ
い。

  常用雇用（フルタイム雇用）

  パートタイム・アルバイト（フルタイムでない雇用）

  自営業主（農林漁業、商店主、工場主、デザイナー、職業スポーツ選手など）

  家族従業者（自営業主の家族で、その自営業に従事）

  学生・生徒

  専業主婦

  その他

  無職
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[SC5]
あなたは、どのような形で公的年金に加入していますか。現在支払っているかどうかに関
わらず、どのような立場であるかについて、以下の中からもっともあてはまるものを１つ選
んでください。

※「公的年金」とは、「国民年金」、「厚生年金」、「共済年金」を指します。なお、国民年金に
関しては、あなたご自身の国民年金の保険料をご家族の方が支払っている場合や、「免除
制度（全額・一部）」、「若年者納付猶予制度」、「学生納付特例制度」を利用している場合
も、「支払う立場である」としてお答えください。

※「免除制度」とは、所得が一定額以下だったり、失業などで保険料納付が困難になったり
したとき、申請により、国民年金保険料の全額か半額が免除される制度です。

※「若年者納付猶予制度」とは、２０歳代の方で、本人と配偶者の前年所得が一定以下であ
れば、申請することで保険料の支払いが１０年間猶予されるという制度です。

※「学生納付特例制度」とは、学生は、申請により在学中の保険料の納付が猶予される制
度です。

  国民年金（国民年金基金を含む）のみをご自身で支払う立場である
　　 （第１号被保険者）

  厚生年金や共済年金をご自身の給与から天引きで支払う立場である
　　 （第２号被保険者）

  妻や夫が会社員や公務員であり、ご自身の年間の収入が１３０万円未満である
　　 （第３号被保険者）

  その他

  わからない

【注意】
■この調査は、みなさまの日ごろの年金や生活に関するご意見・お考えをお聞きして、今
後の学術研究や政策提案の基礎資料として活用することを目的としております。純粋な
学術目的のために行なうものであり、調査結果は研究目的以外には使用されません。

■誰かに相談したりはしないで、お考えをそのままお答えください。

まず、国民年金の保険料についてお伺いします

[Q1]
あなたは、ご自身の国民年金の保険料をお支払いですか。以下の中からもっともあてはま
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るものを１つ選んでください。なお、ご家族など、ご自身以外の方の収入から支払っている場
合も「支払っている」とします。また、免除制度（全額・一部）や若年者納付猶予制度、学生納
付特例制度を利用して、まだ追納していない期間は「支払っていない」としてお答えくださ
い。

※「免除制度」とは、所得が一定以下だったり、失業などで保険料納付が困難になったりした
とき、申請により、国民年金保険料の全額か半額が免除される制度です。

※「若年者納付猶予制度」とは、２０歳代の方で、本人と配偶者の前年所得が一定以下であ
れば、申請することで保険料の支払いが１０年間猶予される制度です。

※「学生納付特例制度」とは、学生は、申請により在学中の保険料の納付が猶予される制
度です。

 現在に至るまですべて支払っている

 過去に一部支払っていない期間があり、現在は支払っている

 過去に一部支払っていない期間があり、現在は支払っていない

 現在に至るまで一度も支払ったことはない

[Q1_SQ1]
あなたは、免除制度（全額・一部）や若年者納付猶予制度、学生納付特例制度を利用したこ
とがありますか。

 支払っていない期間中はすべて利用している

 支払っていない期間中は部分的に利用している

 全く利用したことはない

 わからない

[Q1_SQ2]
あなた自身が、現在、国民年金の保険料を支払っている理由として、次のようなことはどのく
らいあてはまりますか。 （それぞれひとつずつ）

回答方向

あ
て
は
ま
る

や
や
あ
て
は

あ
ま
り
あ
て

あ
て
は
ま
ら
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ま
る

は
ま
ら
な
い

な
い

1 　保険料を支払うのは国民の義務だから

2 　老後の生計を立てる上で必要だから

3
　受け取る年金額の合計が、支払う保険料の合計に比べて
　多くなると思うから

4 　保険料を支払わないと罰せられるから

5
　多くの人が支払っているのに自分が支払わないのは
　フェアでないから

6 　自分が支払うことが年金制度の維持につながるから

7 　少なくとも支払った分は政府が保証してくれると思うから

8 　他の金融商品と比較して利回りが良いから

9 　少なくとも支払わないよりは得になると思うから

10 　年金制度が破たんすることはないと思うから

[Q1_SQ3]
あなた自身が、現在、国民年金の保険料を支払っていない理由として、次のようなことはど
のくらいあてはまりますか。 （それぞれひとつずつ）

回答方向

あ
て
は
ま
る

や
や
あ
て
は
ま
る

あ
ま
り
あ
て
は
ま
ら
な
い

あ
て
は
ま
ら
な
い

1 　保険料が高く、経済的に支払うのが困難だから

2 　受け取れる年金額が分からないから

3
　受け取れる年金額の合計が、支払う保険料の合計に
　比べて少なくなると思うから

4
　これから保険料を納めても加入期間が少なく、
　年金がもらえないから

5 　民間の年金保険に加入しているから

6 　年金制度の将来が不安・信用できないから

7 　日本年金機構（旧社会保険庁）が信用できないから

8 　元々所得が少ないから

9 　失業、事故などにより所得が低下したから
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10 　保険料より優先度の高い支出が多いから

[Q1_SQ4]
では、現在国民年金の保険料を支払っていない人のほとんどにとって、次のようなことは
支払っていない理由としてどのくらいあてはまると思いますか。 （それぞれひとつずつ）

回答方向

あ
て
は
ま
る

や
や
あ
て
は
ま
る

あ
ま
り
あ
て
は
ま
ら
な
い

あ
て
は
ま
ら
な
い

1 　保険料が高く、経済的に支払うのが困難だから

2 　受け取れる年金額が分からないから

3
　受け取れる年金額の合計が、支払う保険料の合計に
　比べて少なくなると思うから

4
　これから保険料を納めても加入期間が少なく、
　年金がもらえないから

5 　民間の年金保険に加入しているから

6 　年金制度の将来が不安・信用できないから

7 　日本年金機構（旧社会保険庁）が信用できないから

8 　元々所得が少ないから

9 　失業、事故などにより所得が低下したから

10 　保険料より優先度の高い支出が多いから

[Q1_SQ5]
では、現在国民年金の保険料を支払っている人のほとんどにとって、次のようなことは支
払っている理由としてどのくらいあてはまると思いますか。 （それぞれひとつずつ）

回答方向

あ
て
は
ま
る

や
や
あ
て
は

あ
ま
り
あ
て

あ
て
は
ま
ら
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ま
る

は
ま
ら
な
い

な
い

1 　保険料を支払うのは国民の義務だから

2 　老後の生計を立てる上で必要だから

3
　受け取る年金額の合計が、支払う保険料の合計に比べて
　多くなると思うから

4 　保険料を支払わないと罰せられるから

5
　多くの人が支払っているのに自分が支払わないのは
　フェアでないから

6 　自分が支払うことが年金制度の維持につながるから

7 　少なくとも支払った分は政府が保証してくれると思うから

8 　他の金融商品と比較して利回りが良いから

9 　少なくとも支払わないよりは得になると思うから

10 　年金制度が破たんすることはないと思うから

[Q1_SQ6]
では、あなた以外の、現在国民年金の保険料を支払っている人のほとんどにとって、次
のようなことは支払っている理由としてどのくらいあてはまると思いますか。
（それぞれひとつずつ）

回答方向

あ
て
は
ま
る

や
や
あ
て
は
ま
る

あ
ま
り
あ
て
は
ま
ら
な
い

あ
て
は
ま
ら
な
い

1 　保険料を支払うのは国民の義務だから

2 　老後の生計を立てる上で必要だから

3
　受け取る年金額の合計が、支払う保険料の合計に比べて
　多くなると思うから

4 　保険料を支払わないと罰せられるから

5
　多くの人が支払っているのに自分が支払わないのは
　フェアでないから

6 　自分が支払うことが年金制度の維持につながるから

7 　少なくとも支払った分は政府が保証してくれると思うから

8 　他の金融商品と比較して利回りが良いから
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9 　少なくとも支払わないよりは得になると思うから

10 　年金制度が破たんすることはないと思うから

[Q1_SQ7]
では、あなた以外の、現在国民年金の保険料を支払っていない人のほとんどにとって、
次のようなことは支払っていない理由としてどのくらいあてはまると思いますか。
（それぞれひとつずつ）

回答方向

あ
て
は
ま
る

や
や
あ
て
は
ま
る

あ
ま
り
あ
て
は
ま
ら
な
い

あ
て
は
ま
ら
な
い

1 　保険料が高く、経済的に支払うのが困難だから

2 　受け取れる年金額が分からないから

3
　受け取れる年金額の合計が、支払う保険料の合計に
　比べて少なくなると思うから

4
　これから保険料を納めても加入期間が少なく、
　年金がもらえないから

5 　民間の年金保険に加入しているから

6 　年金制度の将来が不安・信用できないから

7 　日本年金機構（旧社会保険庁）が信用できないから

8 　元々所得が少ないから

9 　失業、事故などにより所得が低下したから

10 　保険料より優先度の高い支出が多いから

[Q1_SQ8]
今後の、ご自身の国民年金の保険料の支払いについてどのようにお考えですか。もっともあ
てはまるものを１つ選んでください。

 支払い続ける可能性が高い

 どちらかといえば支払い続ける可能性が高い
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 どちらかといえば支払いをやめる（中断を含む）可能性が高い

 支払いをやめる（中断を含む）可能性が高い

[Q1_SQ9]
今後の、ご自身の国民年金の保険料の支払いについてどのようにお考えですか。もっともあ
てはまるものを１つ選んでください。

 支払を始める（再開を含む）可能性が高い

 どちらかといえば支払を始める（再開を含む）可能性が高い

 どちらかといえば支払わない可能性が高い

 支払わない可能性が高い

次に、現在支払っているかどうかにかかわらず、国民年金の保険料を支払うことが将来のあ
なた自身にとって金銭的に得になると思うか、損になると思うかをうかがいます。もちろ
ん、年金制度は変更される可能性もあり、支払うことが将来的に得になるか損になるかを現
時点で正確に予測することはできません。あくまで、現時点でのお考えをお答えください。

[Q2]
あなた以外の国民年金をご自分で支払う立場にある人（第１号被保険者）のうち、下のそれ
ぞれの割合の人が現在支払っているとしたら、国民年金を支払うことは将来のあなた自身
にとって金銭的に得になると思いますか。それとも損になると思いますか。
（それぞれひとつずつ）

※払っている人の割合にかかわらず得になると考える方は、すべて「得になる」を選択して
　ください。
　 払っている人の割合にかかわらず損になると考える方は、すべて「損になる」を選択して
　ください。

あなた以外の国民年金をご自分で支払う立場にある人のうち、
現在支払っている人の割合

国民年金を支払うことによる
あなた自身の将来の金銭的損得

得
に
な

損
に
な
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回答方向

る る

1 　１００％の人が支払っているとしたら…

2 　９０％の人が支払っているとしたら…

3 　８０％の人が支払っているとしたら…

4 　７０％の人が支払っているとしたら…

5 　６０％の人が支払っているとしたら…

6 　５０％の人が支払っているとしたら…

7 　４０％の人が支払っているとしたら…

8 　３０％の人が支払っているとしたら…

9 　２０％の人が支払っているとしたら…

10 　１０％の人が支払っているとしたら…

11 　誰も支払っていないとしたら…

[Q2_SQ1]
あなたが「得になる」と考えた次の場合のうち、将来のあなた自身にとって最も金銭的に得
になるのはどの場合だと思いますか。

 １００％の人が支払っている場合

 ９０％の人が支払っている場合

 ８０％の人が支払っている場合

 ７０％の人が支払っている場合

 ６０％の人が支払っている場合

 ５０％の人が支払っている場合

 ４０％の人が支払っている場合

 ３０％の人が支払っている場合

 ２０％の人が支払っている場合

 １０％の人が支払っている場合

 誰も支払っていない場合
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[Q2_SQ2]
あなたが「損になる」と考えた次の場合のうち、将来のあなた自身にとって最も金銭的に損
になるのはどの場合だと思いますか。

 １００％の人が支払っている場合

 ９０％の人が支払っている場合

 ８０％の人が支払っている場合

 ７０％の人が支払っている場合

 ６０％の人が支払っている場合

 ５０％の人が支払っている場合

 ４０％の人が支払っている場合

 ３０％の人が支払っている場合

 ２０％の人が支払っている場合

 １０％の人が支払っている場合

 誰も支払っていない場合

[Q2_SQ3]
あなたが最も得になると考えた場合は 「誰も支払っていない場合」 であり、最も損になると考
えた場合は 「誰も支払っていない場合」 でした。最も得になる場合にあなた自身が得する金
額をＡ円とし、最も損になる場合にあなた自身が損する金額をＢ円とします。

誰も支払っていない場合、あなたにとってＡ円の得
誰も支払っていない場合、あなたにとってＢ円の損

この時、Ａ円とＢ円はどちらの方が金額が大きいと思いますか。

 Ａ円の方が大きい

 どちらかといえばＡ円の方が大きい

 どちらかといえばＢ円の方が大きい

 Ｂ円の方が大きい
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[Q2_SQ4]
あなたが、払っている人の割合に関わらず得になると考えるのはなぜですか。思いつく理由
をできるだけ詳しくたくさん書いてください。

[Q2_SQ5]
あなたが、払っている人の割合に関わらず損になると考えるのはなぜですか。思いつく理由
をできるだけ詳しくたくさん書いてください。

[Q2_SQ6]
あなたは、先ほどの【Q２】で国民年金を支払うことの将来的な金銭的損得をお答えになった
際、およそ何年くらい先を考えてお答えになりましたか。

およそ  年くらい先

[Q2_SQ7]
では、あなた以外の国民年金をご自分で支払う立場にあるほとんどの人は、国民年金を
支払うことの将来的な金銭的損得について、あなたご自身と同じ考えを持っていると思いま
すか。

 ほとんどの人は私と同じ考えを持っていると思う

 どちらかといえば、ほとんどの人は私と同じ考えを持っていると思う

 どちらかといえば、ほとんどの人は私と異なる考えを持っていると思う

 ほとんどの人は私と異なる考えを持っていると思う
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では、現在支払っているかどうかにかかわらず、あなた以外の国民年金をご自分で支払う
立場にあるほとんどの人（以下、ほとんどの人）は、国民年金の保険料を支払うことの将来
的な金銭的損得をどのように考えていると思いますか。あなた自身ではなく、ほとんどの人
がどう考えるかについて、予想してお答えください。

[Q3]
国民年金をご自分で支払う立場にある人（第１号被保険者）のうち、下のそれぞれの割合の
人が現在支払っているとしたら、ほとんどの人は国民年金を支払うことが将来、金銭的に得
になると考えるでしょうか。それとも損になると考えるでしょうか。 （それぞれひとつずつ）

※払っている人の割合にかかわらず得になると考える方は、すべて「得になる」を選択して
　ください。
　払っている人の割合にかかわらず損になると考える方は、すべて「損になる」を選択して
　ください。

国民年金をご自分で支払う立場にある人のうち、
現在支払っている人の割合

回答方向

国民年金を支払うことによる
ほとんどの人の将来の金銭的損得

　得
考に
えな
るる
だと
ろ　
う　

　損
考に
えな
るる
だと
ろ　
う　

わ
か
ら
な
い

1 　１００％の人が支払っているとしたら…

2 　９０％の人が支払っているとしたら…

3 　８０％の人が支払っているとしたら…

4 　７０％の人が支払っているとしたら…

5 　６０％の人が支払っているとしたら…

6 　５０％の人が支払っているとしたら…

7 　４０％の人が支払っているとしたら…

8 　３０％の人が支払っているとしたら…

9 　２０％の人が支払っているとしたら…

10 　１０％の人が支払っているとしたら…

11 　誰も支払っていないとしたら…

[Q3_SQ1]
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あなたが「ほとんどの人が得になると考える」と予想した次の場合のうち、ほとんどの人に
とって最も金銭的に得になるのはどの場合だと思いますか。

 １００％の人が支払っている場合

 ９０％の人が支払っている場合

 ８０％の人が支払っている場合

 ７０％の人が支払っている場合

 ６０％の人が支払っている場合

 ５０％の人が支払っている場合

 ４０％の人が支払っている場合

 ３０％の人が支払っている場合

 ２０％の人が支払っている場合

 １０％の人が支払っている場合

 誰も支払っていない場合

[Q3_SQ2]
あなたが「ほとんどの人が損になると考える」と予想した次の場合のうち、ほとんどの人に
とって最も金銭的に損になるのはどの場合だと思いますか。

 １００％の人が支払っている場合

 ９０％の人が支払っている場合

 ８０％の人が支払っている場合

 ７０％の人が支払っている場合

 ６０％の人が支払っている場合

 ５０％の人が支払っている場合

 ４０％の人が支払っている場合

 ３０％の人が支払っている場合

 ２０％の人が支払っている場合

 １０％の人が支払っている場合

 誰も支払っていない場合

13 / 22 ページ



[Q3_SQ3]
あなたが「ほとんどの人が最も得になると考える」と予想したのは 「誰も支払っていない場合」
であり、「ほとんどの人が最も損になると考える」と予想したのは 「誰も支払っていない場合」
でした。最も得になる場合にほとんどの人が得する金額をＡ円とし、最も損になる場合にほと
んどの人が損する金額をＢ円とします。

誰も支払っていない場合、ほとんどの人にとってＡ円の得
誰も支払っていない場合、ほとんどの人にとってＢ円の損

この時、Ａ円とＢ円はどちらの方が金額が大きいと思いますか。

 Ａ円の方が大きい

 どちらかといえばＡ円の方が大きい

 どちらかといえばＢ円の方が大きい

 Ｂ円の方が大きい

[Q4]
以下のような方々の中で、あなたと同様に国民年金をご自分で支払う立場にある人（第１号
被保険者）のうち、現在支払っているかどうかにかかわりなく、国民年金を支払う意思が
ある人は何パーセントくらいいると思いますか。０～１００までの数字を直接入力してくださ
い。

家族や親せき  ％

友人や知人  ％

近所（自宅から歩いて１０分程度の範囲）の方々  ％

お住まいの都道府県内の方々  ％

日本人全体  ％

[Q5]
以下のような方々の中で、あなたと同様に国民年金をご自分で支払う立場にある人（第１号
被保険者）のうち、実際に現在国民年金を支払っている人は何パーセントくらいいると思い
ますか。０～１００までの数字を直接入力してください。

家族や親せき  ％

友人や知人  ％

14 / 22 ページ



近所（自宅から歩いて１０分程度の範囲）の方々  ％

お住まいの都道府県内の方々  ％

日本人全体  ％

[Q6]
以下にあげるそれぞれのことがらについて、あなたはどのように思いますか。
（それぞれひとつずつ）

回答方向

そ
う
思
う

や
や
そ
う
思
う

あ
ま
り
そ
う
思
わ
な
い

そ
う
思
わ
な
い

1
　年金行政の仕事は法令にしたがって行われるため、
　職員が不正をすることは難しい

2
　年金行政に対する監視の目の届かないところが、
　たくさんある

3
　過去に起きた年金行政上の問題を教訓にして
　行政が改善されている

4
　年金行政が問題を起こしても、市民の側にはそれを見抜
く
　情報が入手できない

5
　年金行政が問題を起こしても、市民の側にはそれを見抜
く
　能力がない

6 　年金制度は制度的枠組みとしては安心できない

次に、メディアの利用についてお伺いします

[Q7]
あなたはふだん、以下の新聞記事や雑誌、テレビ番組をどのくらい見聞きしていますか。
（それぞれひとつずつ）
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回答方向

ほ
ぼ
毎
日

週
数
回

週
１
回
程
度

そ
れ
以
下

全
く
見
な
い

1 　全国紙の新聞

2 　地方紙の新聞

3 　スポーツ新聞や夕刊紙

4 　週刊誌

5
　ＮＨＫのニュース番組
　（事実のみを報道する番組）

6
　民放のニュース番組
　（事実のみを報道する番組）

7
　民放の朝のニュースショー（キャスターや
　ゲスト出演者によるコメントを含む番組）

8
　民放の夕方のニュースショー（キャスターや
　ゲスト出演者によるコメントを含む番組）

9
　民放の夜のニュースショー（キャスターや
　ゲスト出演者によるコメントを含む番組）

10
　ワイドショー（話題のニュースや、芸能人の
　動向などについての情報を提供する番組）

11
　討論番組（ビートたけしの「ＴＶタックル」・
　太田光の「私が総理大臣になったら」など）

12 　バラエティ番組（クイズや視聴者の笑いを誘う番組）

[Q8]
あなたはふだん、インターネットを使ってニュースを見ることはありますか。政治や経済だけ
でなく、芸能やスポーツに関する情報もニュースに含まれます。また、パソコンだけでなく、携
帯電話による利用も含めてお答えください。

 はい

 いいえ

[Q8_SQ1]
あなたがふだん、インターネットを使ってニュースを見るとき、以下のようなサイト（ホーム
ページ）をどのくらいの頻度で見ていますか。 （それぞれひとつずつ）

※トピックスとは、ニュースをはじめとしたさまざまな話題や情報の中で、特に興味深いもの
をピックアップして掲載しているものです。トップページやページ右側にある見出しをクリック
すると、その話題に関する情報が表示されます。
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回答方向

ほ
ぼ
毎
日

週
数
回

週
１
回
程
度

そ
れ
以
下

全
く
見
な
い

1
　ポータルサイト（Ｙａｈｏｏ！ ＪＡＰＡＮやＭＳＮ、
　ｍｉｘｉなど）のトピックス

2
　ポータルサイト（Ｙａｈｏｏ！ ＪＡＰＡＮやＭＳＮ、
　ｍｉｘｉなど）のトピックス以外のページ

3
　新聞社のサイト（ＹＯＭＩＵＲＩ ＯＮＬＩＮＥや
　ａｓａｈｉ．ｃｏｍなど）

4
　ウィキペディアや２ちゃんねるなどの
　誰もが書き込めるサイト

5 　ＹｏｕＴｕｂｅやニコニコ動画などの動画サイト

6
　個人がニュースの感想や解説を書いている
　ブログやｍｉｘｉなどの日記サイト

[Q8_SQ2]
あなたがふだん、インターネットを使ってニュースを見るとき、以下のようなニュースをどのく
らいの頻度で見ていますか。 （それぞれひとつずつ）

回答方向

ほ
ぼ
毎
日

週
数
回

週
１
回
程
度

そ
れ
以
下

全
く
見
な
い

1 　内容にかかわらず速報されているニュース

2 　政治問題や政治家・選挙に関するニュース

3 　経済に関するニュース

4 　事件・事故や社会問題に関するニュース

5 　芸能ニュース

6 　スポーツニュース

次に、あなたのふだんの人づきあいについてお伺いします

[Q9_SQ1]
次の（１）～（３）についてあなたはどのように思いますか。 （それぞれひとつずつ）

そ
う
思
う

ま
あ
そ
う

あ
ま
り
そ

そ
う
思
わ
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回答方向

思
う

う
思
わ
な
い

な
い

1 　ほとんどの人は信頼できる

2 　ほとんどの人は基本的に善良で親切である

3 　私は人を信頼するほうである

[Q9_SQ2]
次の（１）～（３）は、あなたの日頃の人付き合いの仕方にどのくらいあてはまりますか。
（それぞれひとつずつ）

回答方向

あ
て
は
ま
る

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
あ
て
は
ま
る

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
あ
て
は
ま
ら
な
い

あ
て
は
ま
ら
な
い

1
　誰かに助けてもらったら、
　自分もまた他の誰かを助ける

2
　人から親切にしてもらった場合、
　自分も誰かに親切にする

3
　助け合っている人々を見ると、
　自分も困っている人を助けようという気持ちになる

[Q10]
あなたの身近な社会（学校、職場、住んでいる町、近隣など）に住む人々についてお尋ねし
ます。次のそれぞれの文が、あなたの周りの人々にどれくらい当てはまるかを答えてくださ
い。 （それぞれひとつずつ）

あ
て
は
ま

や
や
あ
て

あ
ま
り
あ

あ
て
は
ま
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回答方向

る は
ま
る

て
は
ま
ら
な
い

ら
な
い

1
　彼ら（あなたの周囲の人たち）には、
　人々と知り合いになる機会がたくさんある

2 　彼らは、初対面の人と会話を交わすことがよくある

3
　彼らは、ふだんどんな人たちと付き合うかを、
　自分で選ぶことができる

4 　彼らには、新しい友人を見つける機会があまりない

5 　彼らにとって見知らぬ人と会話することはそうあることではない

6
　もし現在所属している集団が気に入らなければ、
　彼らは新しい集団に移っていくだろう

7 　彼らにとって、付き合う相手を自由に選べないことはよくある

8 　彼らが新しい人たちと出会うのは簡単なことだ

9
　たとえ所属する集団に満足していなかったとしても、
　彼らはたいていそこに居続けることになる

10 　彼らはどの集団や組織に所属するかを自分で選ぶことができる

11
　たとえ現在の対人関係に満足していなくても、
　彼らはそこにとどまり続けるしかないことがよくある

12
　たとえ現在所属する集団から離れたいと思っても、
　彼らはそこにとどまらざるを得ないことがよくある

13 　非表示

[Q11]
次のことはあなたご自身にどのくらいあてはまりますか。それぞれ選択肢の中からもっとも
近いものを選んでください。 （それぞれひとつずつ）

回答方向

あ
て
は
ま
る

や
や
あ
て
は
ま
る

あ
ま
り
あ
て
は
ま
ら
な
い

あ
て
は
ま
ら
な
い

1 　将来どうなるだろうかを考え、毎日の行動で将来に影響を及ぼそうとする

2
　何年も結果が出ないかもしれないことでも、
　それを達成するためにしばしばなんらかの行動を取り続ける
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3
　将来のことはなるようになるので、
　すぐ目の前の関心ごとだけを片付けようとする

4 　数日か数週間後くらいの当面の結果のみを考えて行動する

5
　何かを決めたりしたり何かをしたりするときには、
　てっとり早さが大きな要因となる

6
　将来の成果を得るためには、目前の楽しさや幸せを犠牲にしてもかまわ
ない

7
　悪い結果が何年も先まで起こらないとしても、
　その悪い結果に備えて警戒しておくのは大切だと思う

8
　遠い未来の重要な結果につながる行動をとることのほうが、すぐ目の前
の
　それほど重要でない結果につながる行動よりもより大切だと思う

9
　危機的レベルに達する前に問題は解決されるだろうと思うので、
　将来起こりうる問題の前ぶれはたいてい無視する

10
　将来の結果に対しては後で対応できるので、
　今を犠牲にすることはまず必要ないと思う

11
　起こるかもしれない将来の問題に対してはもっと後に対処できると
　思うので、すぐ目の前の関心ごとだけを片付けようとする

12
　日々の行いは具体的な結果をもたらすので、
　長い目で見ないと結果が出ない行動よりも大切だと思う

最後に、あなたご自身のことについていくつかお伺いします

[Q12]
大変失礼な質問で恐縮ですが、あなたはおよそ何歳くらいまで生きると予想されています
か。あなたご自身の、現時点での寿命の予想をお答えください。

およそ  歳くらい

[Q13]
あなたは現在お住まいの市区町村に合計で何年お住まいですか。

約  年くらい

[Q14]
あなたが１５歳の頃にお住まいの地域は、次の中のどれに近かったと思いますか。以下より
ひとつ選び、その都道府県名をお答えください。

 大都市
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 中小都市

 町・村

 その他（外国など）　　

【Q14で「大都市」「中小都市」「町・村」の方へ】

[Q14SQ]
都道府県

[Q15]
あなたが最後に在籍した、または現在在学中の学校は次のどれですか。

 小学校

 中学校（旧制尋常小学校、旧制高等小学校を含む）

 高校（旧制中学校、実業学校、師範学校、女学校を含む）

 短大・高専、専門学校、旧制高校

 大学

 大学院

[Q16]
あなたはご結婚されていますか。

 未婚

 結婚しているが子供はいない

 結婚しており一緒に住んでいる子供がいる

 結婚しており子供がいるが独立している

 その他

[Q17]
去年（平成２１年１月～１２月）１年間のお宅の収入はご家族全部あわせると、およそどのく
らいになりますか。ボーナスや臨時収入を含め、税込みでお答えください。

 ２００万円未満

 ２００万円～３００万円未満

 ３００万円～４００万円未満
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 ４００万円～５００万円未満

 ５００万円～６００万円未満

 ６００万円～７００万円未満

 ７００万円～８００万円未満

 ８００万円～１０００万円未満

 １０００万円～１２００万円未満

 １２００万円～１４００万円未満

 １４００万円～２０００万円未満

 ２０００万円以上

 答えたくない

[Q18]
あなたのご住所の郵便番号上３桁をお教えください。
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