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NewsPicksパブリッシング創刊編集長が 
「うつ」になって起業するまでに考えたこと

主催：関西大学イノベーション創生センター

井上 慎平さん
Guest

株式会社問い読共同創業者。
『弱さ考』著者。

NewsPicksパブリッシング創刊編集長

開場 16:00／開演 16:30-18:00

2025 5 16日 金月年

参加費 無料

関西大学イノベーション
創生センター1階

会場

申し込みは
こちらから→→

自分の弱さを見つめる

新しい挑戦がしたい方
起業に興味関心があり、今後
チャレンジしてみたいと思っ
ている方
ITベンチャーに興味がある方
新しい働き方に興味がある方
出版に興味がある方

こんな人におすすめ

開催形式 対面



株式会社問い読共同創業者。
『弱さ考』著者。NewsPicksパ
ブリッシング創刊編集長

井上 慎平 氏

ディスカヴァー・トゥエンティワン、ダイヤモンド社を
経て2019年、ソーシャル経済メディアNewsPicksにて書
籍レーベル立ち上げた。代表的な編集担当書に中室牧子
『学力の経済学』、マシュー・サイド『失敗の科学』（と
もにディスカヴァー・トゥエンティワン）、北野唯我『転
職の思考法』（ダイヤモンド社）、安宅和人『シン・ニホ
ン』（NewsPicksパブリッシング）などがある。

＜お問合せ＞
関西大学千里山キャンパス
イノベーション創生センターオフィス
T E L： 0 6  -  6 3 6 8  -  1 2 5 0　 E - m a i l ： k u c i c @ m l . k a n d a i . j p

正門

イノベーション
創生センター

イノベイターズトーク　Vol.38

参加申込フォーム ＜ 概要 ＞
対　　象：大学生・大学関係者
開催場所：イノベーション創生センター１F 
　　　　　レセプションスペース 
参 加 費 ： 無 料
申込期限：2025年5月15日(木) 17：00まで
申込方法：QRコードからお申込みください。

講演者は、編集者として数々のベストセラーを生み出し、「NewsPicks
パブリッシング」創刊編集長を務めた井上慎平さんです。井上さん
は、「理想的なビジネスパーソン」を目指して、スタートアップで全
身全霊で働き続けた結果、双極性障害を発症します。「強く」あろう
とした結果、働けなくなってしまいます。うつになって絶望を経験
した井上さんは、ある「問い」を立てます。
もしかすると自分の「弱さ」は、時代性を反映しているのではない
か。であれば、「弱いまま生きていく」にはどうすればいいのか？
そして、そのことを考え、生きる中で、「問い読」という新しい事業
をはじめました。本イベントでは、ITベンチャーでの新規事業の立ち
上げ、その渦中で体調を崩し、そして、自分で会社を立ち上げる道
を選んだ体験をシェアしていただきます。

当日のトークテーマ

・FAX文化からITベンチャーへ
・新規事業の立ち上げ方
・働きすぎて「うつ」になって
   考えたこと
・自分で会社を立ち上げる理由
・一歩、足を踏み出す人に伝え
   たいこと


