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Rachel Even- Déléguée générale et directrice 
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University

Les actualités de Art dans la Cité et 
Illuminart depuis novembre 2022



Publication du livre Franco-Japonais : L’art dans les hôpitaux en France
Présentation chez Sasakawa le 31 mars 2023

En mars, avec Katsuyuki Kamei présentation en avant-première de notre livre "l'art à l'hôpital" version 
bilingue français - japonais, publié avec Kansai University, le travail de Art dans la Cité dans les hôpitaux, 
suite aux conférences données avec Nagoya Healthcare Art. Au siège de la Fondation Sassakawa - Paris.

https://www.linkedin.com/in/katsuyuki-kamei-914784b1/
https://www.linkedin.com/company/kansai-daigaku/


31 mars 2023
Nous avons eu l’immense plaisir avec 
Katsuyuki Kamei de présenter au 
public, et en avant-première la sortie 
de notre livre « l’art à l’hôpital » 
version bilingue français japonais, 
publié avec Kansai University. Cette 
publication relate une grande partie Les 
activités artistiques réalisées par Art 
dans la Cité pour les hôpitaux dans le 
monde entier
Merci à FONDATION FRANCO 
JAPONAISE SASAKAWA



Mars 2023, 
Conférence Art dans la Cité 
Dans le cadre des Journées 

de l’Architecture en Santé de 
Bruxelles

Intégrer l’Art à l’hôpital 
« poétique » de l’efficience 

propre à ADLC
L’art pour embellir les 

structures de soins mais aussi 
l’art en forme de thérapie



Printemps été 2023, 
Ateliers dans les hôpitaux Necker Enfants Malades 

et Espace Pédiatrique Alice Blum-Ribes 
avec Mathias Bensimon - L'eau et les rêves 



Printemps été 2023, création de l’œuvre « L’eau et les 
Rêves »

de Mathias Bensimon

Mathias Bensimon est un 
peintre fresquiste. Il a réalisé 
une œuvre lumineuse et 
multisensorielle : une 
peinture minérale, pigments 
et laque, basée sur la détente 
et la contemplation.
Elle a été mise en mouvement 
numériquement pour 
Illuminart et en musique avec 
la collaboration d’une 
violoncelliste



Printemps été 2023, 
ateliers dans les hôpitaux 

Necker Enfants Malades et hôpital Trousseau Paris
avec Ann Papoulis - Iris Map



Printemps été 2023, 
Création de l’œuvre 

« Iris Map » de ANN PAPOULIS 
Ann Papoulis est une artiste peintre et 
danseuse américaine. Iris Map est 
basée sur l'imagination et les couleurs 
pour conduire les patients vers des 
espaces énergétiques autour de sept 
différentes couleurs. 
Créée pour Illuminart



Printemps été 2023, ateliers dans les hôpitaux 
CHU ANGERS

avec Benoît Labourdette - Poésies Découpées



Printemps été 2023, 
création de l’œuvre 

« Poésies Découpées » de BENOIT LABOURDETTE

Benoit Labourdette est vidéaste. 
Il a proposé 8 petits films 
d'animation, créés avec les 
adolescents du CHU d’Angers et 
mis en musique avec différents 
instruments pour intéger 
Illuminart. 
C’est une création poétique, 
visuelle et musicale, en droite 
ligne des collages des surréalistes. 



Le 22 septembre 2023 
Première utilisation d'illuminart au Japon, Hospice Garacia, Osaka. 

avec Madame Haruko Kamei



Le 7 juin 2023 
Visio en zoom pour expliquer utilisation d’illuminart 

aux équipes au Japon



En 2023 nous avons déployé Illuminart dans 8 nouveaux services 

Au CHU de Dijon, Villeneuve d’Ascq, Tours, CHU de la Réunion, au Japon, et En Suisse, à Genève, 3 nouveaux 
Hôpitaux Universitaires de Genève

HUG – Service des BB 1 - 2023



Service de Réanimation Pédiatrique du CHU de la Réunion Félix 
Guyon. 

Les équipes ont été formées à L’utilisation d’Illuminart. 
Stéphanie MAILLOT psychologue clinicienne, porte le projet  
Avec les autres membres de son équipe 



Avril 2024, 
Art dans la Cité organisait une conférence 

L’art immersif et interactif, dans les Soins de Santé et le Bienêtre. 
Cette soirée se tenait dans le cadre du solo show de Santiago Torres

La contemplation, qu’Aristote qualifiait l’activité plus noble de 
l’homme, l’esthésie, cette aptitude à ressentir, capte notre 
attention, en activant dopamine et sérotonine, fait baisser le stress 
et l’anxiété, induisant le mieux-être.



En 2024 dans le cadre de notre conférence 
L’art immersif et interactif, 

Madame la Ministre de la Culture, a pu découvrir notre 
dispositif Illuminart.

Enthousiaste et convaincue par les bienfaits 
de l’art à l’hôpital, nous espérons qu’elle 
soutiendra le développement de notre 
projet



En 2024 nous avons déployé Illuminart dans 6 nouveaux 
services: 

Au CHU de Toulouse, Saint Brieuc, Evreux, 
Thonon Les Bains, Necker et Coubert 



En 2025 nous avons déployé Illuminart dans 3 nouveaux services :
Hôpitaux Universitaires de Genève, Hôpital d’Enfants, 

Unité d'Immunologie-vaccinologie-rhumatologie pédiatrique
Hôpital Necker Service de consultations chirurgie ORL  

Clinique D’Arlon, Belgique

En parallèle nous avons travaillé avec des techniciens afin d’adapter le nouveau dispositif Illuminart aux besoins des différents 
services et de leurs patients.

Nous avons développé un nouveau 
matériel, plus adapté, plus innovant, 
avec des caractéristiques, pour 
s’adapter selon la taille des pièces, la 
luminosité, et les capacités de 
projection, à la fois au sol, au mur ou au 
plafond



En octobre 2025, 
en tant que directrice artistique d'Art dans la Cité,

Conférence lors de la 2eme édition du HealthCommsCongressVH, 
organisée par le campus hospitalier Vall d'Hebron de Barcelone 

soutenue par l'Alliance européenne des hôpitaux universitaires (EUHA). 
Le thème « Art et santé », auquel je participais avec des spécialistes internationaux, a mis en avant des 
exemples du monde entier où les arts sont utilisés pour transformer les expériences de soins pour 
améliorer le bien-être des individus 



En octobre 2025, 
ADLC participait à la soirée des 3 ans d'engagement solidaire 

SoliDav de Davidson Consulting, 
Pour réaliser une œuvre en direct, avec une artiste et les salariés 

Davidson Consulting est très engagée socialement, notamment dans le bien-être au travail. 
Accompagnés par l'artiste Mai Khanh Pham To,  les salariés, dans une joyeuse ambiance festive ont pu créer 
collectivement une œuvre participative tout au long de la soirée 
Cette toile de près de 2m de long sera installée dans le salon des familles de l'hôpital Trousseau 



En novembre 2025, 
ADLC organise, avec l’Institut Catholique de Rennes le premier colloque 

sur 
“L’importance de l’art et de la culture en établissement de santé”

Ce colloque s’adressait aux étudiants et futurs managers d’établissements de santé, directeurs et 
directrices d’hôpitaux et étudiants directeurs d’hôpitaux. 
Son ambition : sensibiliser les décideurs de demain à la place essentielle de l’art et de la culture dans les 
espaces de soins.



En janvier  2026, 
nous avons accroché l'œuvre réalisée par 

Mai Khanh Pham To
avec les équipes et le soutien de Davidson consulting

L’œuvre se trouve désormais dans le salon des familles du service du Pr Raphael Vialle 
Toute son équipe était présente pour admirer cette toile lumineuse qui va ensoleiller et enchanter les journées 
des patients et des soignants et où tous pourront profiter pleinement de ses bienfaits apaisants



En cours, un projet de recherche en partenariat avec Santelys

Santelys spécialisée dans la santé, le maintien et l’hospitalisation à 
domicile dans la région Hauts-de-France, apporte depuis 120 ans, 
des solutions innovantes, favorisant  l’amélioration continue de la 
prise en charge globale du patient et de l’usager à domicile. Afin 
d’apporter de nouvelles solutions dans les domaines larges de la 
prise en charge des patients, du maintien de l’autonomie ou de 
l’exercice des professionnels des métiers de la santé, Santélys met 
en place et soutient des programmes de recherche et d’innovation

Le Projet Propose l'expérience Illuminart dans de nouveaux lieux de 
soins  afin de l’adapter spécifiquement pour la Santé maintien à 
domicile, Soins de support, Qualité de vie au travail et étudier son 
impact. Ses contenus immersifs, interactifs, visuels et sonores ont 
des bienfaits reconnus : distraction, réduction du stress, de 
l'anxiété, de la dépression, amélioration du bienêtre émotionnel. Il 
s’agira d’installer le dispositif innovant Illuminart, ses projections 
artistiques, interactives et immersives, dans de nouveaux lieux de 
soins pour expérimenter ses bienfaits auprès d’autres publics



En cours, 
une nouvelle création, « Au fil des Sens » (nom provisoire)

Projet de création artistique visuelle, sonore, olfactive, avec 4 
artistes,

Eléonore de Staël, Jérôme Echenoz, Mai Khanh Pham To, Damien 
Serban

C’est une œuvre immersive 
audiovisuelle et olfactive, composée 
de 4 séquences s’imbriquant les unes 
dans les autres.
Sur chaque séquence, 1 artiste 
jouera le chef d’orchestre en 
proposant son motif sur lequel les 3 
autres vont venir broder. 
Ceci donnera aux 4 vidéos un 
ancrage naturel et familier, qui 
facilitera l’apaisement et la 
contemplation de cette immersion 
abstraite. 
Les artistes s’inspireront librement 
des 4 éléments Air, Eau, Terre, Feu 
(Lumière)



www.artdanslacite.eu

illuminart.fr

rachel.even@artdanslacite.eu

MERCI              Arigatō

ありがとう

http://www.artdanslacite.eu/
mailto:rachel.even@artdanslacite.eu
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