
 

 

 

 

 

 

 

■ 朝だけじゃない！！ ＡＬＬ関大で学生を“食”で支援！ ■ 

「がっつり 100 円夕食」を開始 
【メディア公開日】 11 月 19 日（木） 16：00～ 【場 所】 千里山キャンパス凜風館 2階食堂 

このたび関西大学では、学生を“食”で支援する「100円夕食
．．

」の取り組みを開始します。千里山キャンパス

においては、11 月 16 日（月）から、まずは 1 日 150 食限定で日替わりメニューの提供を開始（平日のみ。  

16：00～提供）。他キャンパスにおいても、これに代わる類似のサービスを近日中に提供する予定です。 

 

 

 

本学では、学生に対する食育環境の充実を目的として、「100円朝食」（2018年～実施）をはじめとする様々

な支援に取り組んできました。今回の取り組みは、コロナ禍で経済的に困窮する学生に対して、大学としての

支援の形を模索したひとつの答えです。今年度の秋学期授業期間において実施予定で、学生たちの反応も見な

がら、終了後もさらなる支援を検討していきます。 

■ 「100円夕食」の内容は、環境や健康を意識したがっつり飯 

 ライスには農薬や化学肥料の使用量を通常の5割以下に削減した滋賀県産コシヒカリ（環境こだわり農産物）

を使用。おかずは日替わりで、ハンバーグやアジフライ、チキン南蛮、豚カツなどをメインに据え、ナスや   

里芋、チンゲン菜、インゲンなど、野菜もバランスよく配置。これが 100 円で食べられるというんですから、

学生たちもきっと満足してくれるに違いなし！という自信メニューとなっています。 

＜ 関西大学「100円夕食」の概要 ＞ 

 【実施期間】11月 16日（月）～2021年 1月 29日（金） 各日16：00 ～ ※平日のみ。売切れ次第終了。 

 【場  所】千里山キャンパス凜風館2階食堂      【対  象】本学学生のみ（学生証の提示要） 

 【販 売 数】150食／日  【販売価格】100円（税込） 【販売形態】テイクアウト用の弁当タイプ 

 【メニュー】日替わりで各日1種類 ※イメージは以下ご参照 

 【協  力】関西大学教育後援会、関西大学校友会（協力申請中）、関西大学生活協同組合 

 【備  考】千里山以外のキャンパスにおいても、類似の学生支援サービスを近日中に提供予定 

 

 

 

 

 

 

 

以 上 

～報道各社へのお願い～ 
コロナ禍の対応として、11 月 19 日（木）をメディア関係者様への公開日として、取材日を限定させていただきます。  
取材をご希望の場合は、下記担当者まで事前にご連絡をお願いいたします。なお、本件に対する情報解禁の指定は
ございませんので、19日以前にご紹介いただいても結構です（メニュー写真の事前提供可）。 

学生支援、新型コロナ 2020 年 11 月 12 日／No.40 

・コロナ禍で困窮する学生を“食”で支援する新たな企画 

・教育後援会などの支援と大学生協の協力を得て、オール関大で学生を支える 

・「100 円朝食」の取り組みは 2018年から実施（現在も継続）。「100 円夕食」の取り組みは初。 

 
本件の 

ポイント 
 

＜100円夕食のイメージ＞ 

・ハンバーグデミソース 

・エビフライ 

・白身フライ 

・ナスの旨辛煮 

・ブロッコリー胡麻和え 

・ライス 

※エネルギー：987 kcal 

・アジフライ 

・豚生姜焼き 

・肉だんご甘酢 

・里芋そぼろ煮 

・チンゲン菜のお浸し 

・ライス 

※エネルギー：872 kcal 

・ ・ 


