
学生留学アドバイザーSAPA

留学経験を活かし他者をサポートする：自身の留学経験活かし、留学アドバイ
ザーとして活動します。留学を検討している学生へのアドバイスを行うなか
で、傾聴力やコミュニケーション能力が醸成されるほか、他者をリードして考
動する力が身についていきます。

プログラム 内容

国際学生寮レジデント・アシスタント（RA）

リーダーシップとチームワークを実践する：国際学生寮で、入寮者が安心して
生活を送れるように日常生活のサポートや寮生同士の交流イベントを企画・実
施します。複数のRAとともに活動を進める中で、ともに課題に取り組み、活
発な国際交流を構築し、リーダーシップとチームワークのスキルを実践的に磨
くことができます。

コミュニケーションスキルアップ講座
「ほめる達人」講座

肯定的なフィードバックの重要性を学ぶ：他人を効果的にほめる方法を学び、
肯定的なフィードバックを通じて人間関係を築くことを体験してみましょう。
良好な人間関係やチーム環境を築く上で重要なスキルを学ぶことができます。

自分も相手も元気にする言葉の力！
～ペップトークを身につけよう～

モチベーションを高めるコミュニケーション：ペップトークを通じて、自分自
身と他人のモチベーションを高める方法を学びましょう。ポジティブな言葉が
持つ力を理解し、励ましとインスピレーションを与えることを学んでみません
か。

考動力コンピテンシー
「人間力」を育む推奨プログラム

人を惹きつける魅力アップ講座
～また会いたいと思われたい！～

（KUSP企画）

個人的魅力と自己表現を磨く：人間関係を築く上で、自分自身の魅力を理解
し、それを表現することが重要です。自信を持って自己表現することで、人々
を惹きつけ、影響力を高めることができます。

＜地域で活動する若い力＞奨励賞

地域社会への貢献から学ぶ：地域連携活動を通じて、深く学び、著しくその能
力の向上を示した学生への顕彰を目的とした賞です。現場での挑戦や失敗から
育まれる経験等を発表することで、活動の整理と自らの学び・成長を実感する
ことができます。

プログラム名をクリックで
詳細ページに移ります

2023年度の情報を元に構成されているため
最新情報についてはリンク先担当窓口へ確認してください
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