
― 41 ―

調
査
結
果

課外活動に参加していない理由

課外活動に参加しない理由は「アルバイトと両立できない」が１位

課外活動に参加しない理由について、「アルバイトと両立できない」と回答した学生の割合は、本学が24.0％

と前回調査（2014年度）に続き、最も高い結果となった。アルバイトは、経済的な自立や社会性の陶冶を期待

するものであるが、近年メディアでも取り上げられている、いわゆる「ブラックバイト」により、学生の本分

である学業へ悪影響を及ぼしかねないため、学生生活が充実したものとなるよう、この現状を注視していく必

要があるだろう。

また、充実度別にクロス集計表を見てみると、「集団生活に拘束されたくない」、「興味・関心がない」と回答

した学生の27.6％が、学生生活が「充実していない」と回答している。

課外活動への参加、友人関係の構築が大学生活の充実につながっていくと考えられるため、これらの学生に

も、課外活動に興味・関心を持ってもらう必要性があるだろう。

問43
問37で、課外活動に「4 参加していたがやめた」または「5 最初から参加していない」と答えた方は、その理

由を二つまで選んでください。

【基数：課外活動に参加していない人】
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