
課外活動に参加していない理由 

問31 問25で、課外活動に「参加していたがやめた」「または、「最初から参加してい

ない」と回答した方は、その理由を２つまで選んでください。 
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遠距離通学

勉強と両立できない

アルバイトと両立できない

入りたいクラブがない

集団生活に拘束されたくない

人間関係のトラブル

興味・関心がない

費用がかかり過ぎる

健康上の理由

学外の講座や各種学校などで時間がない

学内の講座で時間がない

何となく

その他

無回答
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課外活動に参加しないのは「アルバイトと両立できない」がトップ 

課外活動に参加していない理由のうち、本学で最も割合が高かったのは、「アルバイトと両立で

きないから」で29.8％、全国平均でも23.6％でトップだった。 

本学で２番目に割合が高かったのが「勉強と両立できない」で24.0％、全国平均を2.5ポイント上

回っている。本学の第３位は「遠距離通学」で22.1％、この項目は、全国平均を4.1ポイント上回っ

ている。 

この結果から、課外活動に参加していない学生達は「アルバイトをする」、「勉強をする」、「通学

をする」といった時間に追われ、課外活動に参加したくてもできないという現状が浮き彫りにされ

た。 


