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◆企 画 名  「STEP！」～試験前の不安を解消しよう～ 
日  程  2016 年 7 月 4 日（月）～7 月 8 日（金） 
場  所  総合学生会館凜風館 1 階 ピアエリア 
参加者数  11 名（ピア・サポータ 8 名、一般学生 3 名） 
目  的 

新入生を対象に大学での試験について聞きたい事や不安点を聞き、ピア・サポータが答

えることで、新入生の不安を解消することを目的とした。また、学生に先輩としての経験、

大学での試験勉強やレポートへの取り組み方を伝えることで、学生の学びに対する意欲向

上に繋がることを目指し、学生の学部・学年を超えた新たなつながりが生まれるきっかけ

を提供する場となることを図った。 

内  容 

 一般学生と昼食をとりながら一般学生の聞きたい事や不安点を聞き、その不安点を解消

できるように試験対策やレポートの取り組み方などの経験を話した。 

効  果 

 初めてのテストに対して何からすれば良いのか、どのようにテスト期間を過ごせば良い

のか等の不安を持っていた一般学生は、ピア・サポータがじっくりと話を聞きテスト期間

の過ごし方などを話すことで、テストに対してのやる気が出たようだった。また、特に不

安などはないが何か聞きたいという一般学生は、ピア・サポータが自分の経験や授業の取

り方などを話すことで、今後の見通しがたったようだった。 

改 善 点 

・書類の提出が遅れたために広報期間が短くなり、参加人数がとても少なかった。 

・理工系学部については、同じ学部でも学科が違うと内容も全く変わるため、待機してい

るピア・サポータの表示を学科別にする方がよかった。 

・一般学生が特に聞きたい事や不安点がないという場合に備えて、ある程度話す内容を考

えておく必要があった。 

感  想 

 広報期間が短く、参加人数が少なかったことが残念だった。前もって行動することの大

切さを学んだ。参加者は少なかったが、来てくれた学生に対してはきちんと不安を解消で

きるように対応できたので良かったと思う。 

 


