
◆企 画 名  人を惹きつける魅力アップ講座～また会いたいと思われたい！～ 

日  程  2023年 6月 19日（月）16：20～17：50 

場  所  千里山キャンパス第 2学舎 C507教室 

参加者数  21名（ピア・サポータ 2名、研修生 2名、TA1名、一般学生 16名） 

 

目  的 

シチズンシップ共育企画 川中 大輔 氏を講師としてお招きし、初対面の人と上手く打

ち解けられない、会話が弾む話題づくりが苦手である等の対人関係を円滑にするコミュニ

ケーションスキルに悩んでいる関西大学の学生向けに、「魅力的な話し方」を中心とした

コミュニケーションのコツを講義いただき、「また会いたい!」と思われる魅力的な人に

近づくための環境を提供すること。また、学んだことをグループワークにより実践する機

会を設けて、コミュニケーションスキルを体得する機会を提供することを目的とする。 

内  容 

最初に KUSPの司会担当者が挨拶し、講師である川中 大輔 氏の 

紹介を行った。 

川中氏から、コミュニケーションのコツは、まずは「話し方」 

ではなく「聞き方」に重点を置く事の説明があった。 

次に、人を惹きつける「話し方」の手法として「DESC法」の 

紹介があり、参加者が自己表現を考える時間が設けられた。 

講座では、適宜ペアワークを行いながら、学んだことを 

実践する形式でコミュニケーションのコツを学んだ。 

講座終了後は、複数の参加者からの質問に、丁寧に回答 

いただいた。 

効  果 

・ペアワークの時間を設けることで、学部学年を超えた参加者同士の交流の機会を提供

することができた。 

・座学とペアワークを交互に取り入れながら講義を進めていただいたので、より実践的

な学びを提供することができた。 

・講座終了後に、多くの学生が講師に質問をする様子から、コミュニケーションスキル

に悩む学生が一定数いることを改めて感じ、学生のニーズに沿う企画を実施すること

ができたと感じた。 

改 善 点 

 本来は申込人数からグループワークを実施する予定であったが、当日欠席者が多かっ

たため、ペアワークになってしまった。この改善策として、次の企画の際は、確実に参

加できる参加者を集めるために、応募開始日から講座実施日まであまり日をあけず、講

座当日も申し込みフォームを開けておくという提案があった。また、講座の具体的な内

容を決めるのが遅く、講師選びに時間を要したため、講師決定後から開催日までの期間

が短く、打ち合わせを 1回しか行う事ができなかった。そのため、今後の企画はできるだ

け早いうちに講座の詳細を決定し、講師選びに時間を割き、内容の充実化をより一層図

るようにしていきたい。 

感  想 

 アンケートの感想も良いものが多く、学生間の交流もあり、開催して良かったと思

う。内容はパワーポイントもあり、とてもわかりやすかった。お互いに聞き上手であれ

ばコミュニケーションはスムーズに進むという話は、とても腑に落ちた。自分にもすぐ

に始められる事が多くあり、実際の会話でも活用していきたいと思った。 
 


