
◆企 画 名  関大生協×KUSP料理企画第 10弾 料理ビギナーズ大集合！～春野菜の

ペペロンチーノ～ 
日  程  2018 年 4 月 25 日（水） 
場  所  総合学生会館凜風館 2 階 生協食堂 
参加者数  16 名（ピア・サポータ 4 名、研修生 1 名、一般学生 11 名） 
目  的 

本企画は実家暮らしで料理が得意ではない学生や、健康的かつ実践的な料理のことを知

りたい一人暮らしの学生などに向けた企画である。また他学部の学生と共同で料理をする

ことで、学生同士の交流も目的とする。 

内  容 

関大生協の方のご協力のもと、ピア・サポータも含め全 4 班に分かれ、ペペロンチーノ

の作り方を教えていただいた。はじめに、関大生協の方に前で実演していただき、その後、

参加者がその工程に沿って料理を行った。 

効  果 

・料理が得意な人、不得意な人がいたので、互いに教え合うことができた。 
・1 回生同士でも仲良く話すことができており、新たな友人作りのきっかけになった。 
・参加者が関大生協の方に気軽に質問することができ、関大生協をもっと身近に感じるこ

とができた。 

改 善 点 

・参加者募集を開始してから 1 週間は参加者がなかなか集まらず、対応策を考えるのに時

間がかかってしまった。 
・準備物を関大生協に届けるのが前日になってしまったので、前もってしっかり確認して

おくべきだった。 
・食事をする時の班を決めておくべきだった。 
・受付係、カメラ担当、司会など、KUSP 内の詳しい役割分担を決めておくべきだった。

感  想 

・参加者がなかなか集まらず、最初のうちは参加者募集にかなり苦戦した。しかし、関大

生協の方のご協力もあり、無事参加者が増え、本当に良かった。 
・KUSP の課題でもあったドタキャン問題も今回はほぼなく、これは 3 日前からのリマイ

ンドメールが効果を及ぼしたものとみられるので、今後も継続していきたい。 

 


