
関西大学第一高等学校 2026 年度 専願Ｃ(スポーツ実績重視型)入学試験 別表 

１ 募集人員 

１5 名以内(募集人員約 400 名の内数) 

２ 出願資格および条件 

(1) 2026 年 3 月中学校卒業見込者で、本校を第一志望とする者

(2) 中学校における第 3 学年(第２学期まで)の９教科の評定合計が 3５以上の者

(3) 次に掲げる８つの競技種目において下記基準以上の実績を持つ者

〔サッカー部〕男子５名以内 

① 都道府県トレーニングセンター所属の選手・各都道府県で区分けされた地区（地域）選抜の選手

② 中体連主催の都道府県大会において、ベスト８以上の成績をあげたチームの登録選手

（ただし、大阪府と兵庫県についてはベスト 16 以上とする）

③ 日本サッカー協会および関西サッカー協会主催のリーグに所属するチームの登録選手。または、日本サッカー

協会および都道府県サッカー協会主催の都道府県リーグにおいて、2 部リーグ以上のリーグに所属するチーム

の登録選手

④ 日本クラブユースサッカー連盟主催の都道府県大会において、ベスト 16 以上の成績をあげたチームの登録選

手

〔アメリカンフットボール部〕男子１名以内 

① 関西中学アメリカンフットボール選手権（春の大会）においてベスト８以上の成績を上げたチームのレギュラー

選手

② チェスナットリーグ（秋の大会）において、準優勝以上の成績をあげたチームのレギュラー選手またはバンタム

クラス（中学生）優秀選手に選ばれた選手

③ 関西中学校アメリカンフットボール秋季公式戦にてベスト４以上の成績をあげたチームのレギュラー選手

〔アイスホッケー部〕男子１名以内 

① 大阪府大会において準優勝以上、兵庫県大会において優勝の成績をあげたチームのレギュラー選手

② 西日本大会においてベスト４以上の成績をあげたチームのレギュラー選手

〔男子バスケットボール部〕男子１名以内 

① 中体連主催の都道府県大会においてベスト８以上の成績をあげたチームのレギュラー選手

（ただし、大阪府・兵庫県についてはベスト 16 以上とする）

② 中体連主催の各地区大会においてベスト４以上の成績をあげたチームのレギュラー選手

③ 各都道府県で区分された地区選抜の選手

〔女子バスケットボール部〕女子３名以内 

① 中体連主催の都道府県大会においてベスト８以上の成績をあげたチームのレギュラー選手

（ただし、大阪府・兵庫県についてはベスト 16 以上とする）

② 中体連主催の各地区大会においてベスト４以上の成績をあげたチームのレギュラー選手

③ 各都道府県で区分された地区選抜の選手



〔バレーボール部〕女子２名以内 

① 中体連主催の都道府県大会においてベスト８以上の成績をあげたチームのレギュラー選手 

（ただし、大阪府・兵庫県についてはベスト 16 以上とする） 

② 中体連主催の各地区大会においてベスト４以上の成績をあげたチームのレギュラー選手 

③ ヤングクラブ連主催の全国大会においてベスト 16 以上の成績をあげたチームのレギュラー選手 

④ 各都道府県で区分された地区選抜の選手 

 

〔剣道部〕女子２名以内 

① 中体連主催の都道府県大会においてベスト 8 以上の成績をあげた選手、またはチームのレギュラー選手 

（ただし、大阪府、兵庫県についてはベスト 16 以上とする） 

② 中体連主催の各地区大会においてベスト 4 以上の成績をおさめた選手、またはチームのレギュラー選手 

（ただし、大阪市についてはベスト 8 以上とする） 

③ 各都道府県における強化指定選手、または都道府県選抜選手 

 

  付記：レギュラー選手・登録選手の定義 

〔サッカー部〕  登録選手：当該大会においてベンチ入りメンバーとして登録されている選手 

〔アメリカンフットボール部〕  レギュラー選手：出場登録した選手 

〔アイスホッケー部〕  レギュラー選手：各大会において試合に出場している選手 

〔男子バスケットボール部〕  レギュラー選手：各大会においてベンチインしている選手 

〔女子バスケットボール部〕  レギュラー選手：各大会においてベンチインしている選手 

〔バレーボール部〕  レギュラー選手：各大会においてベンチインしている選手 

〔剣道部〕  レギュラー選手：出場登録した選手 

 

３ 出願に関する留意点 

出願は、中学校教員対象進路相談会を経ること 



サッカー部

アメリカンフットボール部

アイスホッケー部

大会

順位

点数

大会

順位

点数

関西大学第一高等学校　2026年度　専願C　スポーツ実績点

算出方法 　チーム実績点又は,個人実績点のうち高い方の点数をスポーツ実績点とする

チーム
実績点

定義 　U14・U15年代で、本人が出場登録をした大会であげた実績のうち、チーム実績表において最高値となるもの

大会
全国中学校サッカー

選手権大会出場
近畿中学総合体育大会　サッカーの部

※関西以外の地域も準ずる
都道府県中学校サッカー選手権大会ベスト8

(大阪・兵庫はベスト16）

得点 40 30 20

大会
日本クラブユースサッカー
選手権（U-15）大会出場

インターシティトリムＣＵＰ　WEST出場
※EASTも含む

日本クラブユースサッカー選手権
（U-15）関西大会出場

※関西以外の地域も準ずる

日本クラブユースサッカー選手権
（U-15）都道府県予選

ベスト8(大阪・兵庫はベスト16）

ベンチ内選手 レギュラー選手 ベンチ内選手

90 80 20

大会
高円宮杯 JFA U-15 サッカーリーグ 関西（関

西サンライズリーグ）所属の登録選手
※関西以外の地域も準ずる

高円宮杯 JFA U-15サッカーリーグ大阪
（大阪アドバンスリーグ） 1部所属の登録選手

※他の都道府県も準ずる

高円宮杯 JFA U-15サッカーリーグ大阪
（大阪アドバンスリーグ） ２部所属の登録選手

※他の都道府県も準ずる

得点 70 40 30

得点
80 70 70 60 30

レギュラー選手 ベンチ内選手 レギュラー選手 ベンチ内選手 レギュラー選手

100 90 50

備考

　　レギュラー選手・ベンチ内選手の区分（大会において発行される公式記録を参考資料とする）
　　レギュラー選手…表記トーナメント方式の大会において先発出場をした者
　　ベンチ内選手…途中出場もしくは出場機会がなかった者
　　登録選手の定義（当該大会において発行される公式記録もしくはチーム監督・顧問による証明書を参考資料とする）
　　当該大会においてベンチ入りメンバーとして登録されている選手

個人
実績点

定義 　U14 ･U15年代のスポーツ実績のうち、個人実績表において最高値となるもの

カテゴリー 　U14・U15

地域 年代別代表候補・地域（関西）トレセン 都道府県トレセン 地区トレセン

点数

算出方法 　チーム実績点と個人実績点を合計したものを活動実績点とする。(合計点が100点以上のものはすべて100点とする)

大会 関西中学校アメリカンフットボール秋季公式戦

順位 優勝 準優勝 ベスト4

ベスト8 優勝 準優勝

点数 50 35 20 10 50 35

順位 優勝 準優勝 ベスト4

点数 50 35 20

個人
実績点

定義 中学3年間の活動の中で選ばれた場合のみ、個人実績点とする

大会 チェスナットリーグ

優秀選手

チーム
実績点

定義 　中学3年間で、本人が出場登録をした大会であげた実績のうち、チーム実績表において最高値となるもの

大会 関西中学アメリカンフットボール選手権大会 チェスナットリーグ（秋の大会）

バンタムクラス（中学生）

点数 60

算出方法 　チーム実績点①②それぞれを合計した値をスポーツ実績点として用いる

チーム
実績点

定義 　中学3年間で、本人が出場した大会であげた実績のうち、チーム実績表において最高値となるもの

①

西日本小・中学生アイスホッケー競技大会（中学生の部）

90 75 60 45 45 40

　全大阪小･中学生アイスホッケー秋季大会（中学生の部）
　全大阪小・中学生アイスホッケー選手権大会
 　　　　            兼 大阪府民スポーツ大会（中学生の部）
　兵庫県民体育大会(中学生の部)

優勝 準優勝 第3位 ベスト4 優勝 準優勝(大阪のみ)

準優勝(大阪のみ)

5 4 3 2 0 0

定義 　中学3年間で、本人が出場した大会であげた実績のうち、①に該当しない年度の実績2年分を合計したもの

②

西日本小・中学生アイスホッケー競技大会（中学生の部）

　全大阪小･中学生アイスホッケー秋季大会（中学生の部）
　全大阪小・中学生アイスホッケー選手権大会
 　　　　            兼 大阪府民スポーツ大会（中学生の部）
　兵庫県民体育大会(中学生の部)

優勝 準優勝 第3位 ベスト4 優勝



関西大学第一高等学校　2026年度　専願C　スポーツ実績点
男子バスケットボール部 女子バスケットボール部 共通

バレーボール部

算出方法   チーム実績点と個人実績点を合計したものをスポーツ実績点とする(合計100点以上のものはすべて100点とする）

チーム
実績点

定義   中学3年間で、本人がベンチインした大会であげた実績のうち、チーム実績表において最高値となるもの

大会

JBA・中体連主催の全国大会 クラブチームの全国大会 中体連主催の各ブロック大会

全国U15バスケットボール選手権大会
全国中学校選手権大会

(※予選を経て出場した場合に限る)

U15クラブバスケット
ボールゲームズ

近畿中学校総合体育大会
※他のブロックも準ずる

ベスト4 ベスト8 ベスト16 出場 ベスト4 出場 出場

ベスト4

点数 4 3 2 1

5 6

大会

都道府県大会 中体連主催の各地区大会ベスト4

中学校選手権大会
中学校総合体育大会

U15選手権大会(全国U15バスケットボール選手権大会予選)

大阪府では豊能・三島・北河内・中河内
南河内・泉北・泉南・大阪市の8地区の大会

※他の都道府県も準ずる

ベスト4 ベスト８ ベスト16

点数 10 9 8 7 6

②　5

選抜区分

U14都道府県DC選抜選手

U14中央DC講習会参加選手

U14地区DC選抜選手

大阪府ではU14近畿DC交流会参加選手
大阪府では豊能・三島・北河内・中河内

南河内・泉北・泉南・大阪市の8地区
※他の都道府県も準ずる

個人
実績点

定義
　中学3年間で、本人が選抜された実績のうち、個人実績表の選抜区分において①最高の実績と、②2番目に高い実績をそれぞれ換算した値を
　合計(①＋②)したもの。ただし、①と②で同じ選抜区分を選ぶことはできない。また、同じ選抜区分でも①と②で実績点は異なる。
　選抜区分において実績が１つしかない場合は①のみの実績点とする。

選抜区分
JBAナショナル育成センターキャンプ参加選手

JBAジュニアユースアカデミーキャンプ参加選手
U16都道府県国体選手

U15都道府県DC選抜選手

大阪府ではU15後期中央DC講習会参加選手

点数 ①　100 ①　68

②　2点数 ①　40 ②　4 ①　38 ②　3 ①　18

算出方法 　　チーム実績点と個人実績点を合計したものをスポーツ実績点とする

チーム
実績点

定義 　　中学3年間で、本人がベンチインした大会であげた実績のうち、チーム実績表において最高値となるもの

大会
全日本中学校バレーボール

選手権大会出場
(※予選を経て出場した場合に限る)

全国ヤングクラブ優勝大会
(※予選を経て出場した場合に限る)

近畿中学校総合体育大会出場
近畿選抜優勝大会出場
※他のブロックも準ずる

(※予選を経て出場した場合に限る)ベスト4 ベスト８ ベスト16 出場

点数 10 8 7 6 3 9

大会

中体連主催の各都道府県大会 中体連主催の各都道府県の各地区大会

大阪中学校優勝大会
大阪中学校秋季総合体育大会

大阪中学生新人大会
※他の都道府県も準ずる

大阪府では豊能・三島・北河内・中河内
南河内・泉北・泉南・大阪市の8地区

※他の都道府県も準ずる

ベスト4 ベスト８ ベスト16 ベスト4

点数 8 7 6 5

U15 U14

選抜区分

JOC都道府県選抜 地区選抜 地区選抜

大阪府では大阪北12名、大阪南で12名
※他の都道府県も準ずる

大阪府では豊能・三島・北河内・中河内・南河内・堺泉北・泉南・大阪市の8地区
※他の都道府県も準ずる

個人
実績点

定義
　本人が選抜された個人実績のうち、①中学2年時の最高のものと、②中学3年時の最高のものを、個人実績表を用いてそれぞれ換算した値を
　合計(①＋②)したもの

カテゴリー U15

点数 80 50 5



関西大学第一高等学校　2026年度　専願C　スポーツ実績点
剣道部

20 18

同点の場合の順位付け方法

スポーツ実績点で判定できない場合は、中学３年(２学期まで)の内申点で判定を行う

１　　　９教科の５段階評定合計

２　　　５教科（国語・社会・数学・理科・英語）の５段階評定合計

3　　　3教科（国語・数学・英語）の５段階評定合計

算出方法   チーム実績点と個人実績点を合計したものをスポーツ実績点とする。（合計１００点以上のものは、すべて１００点とする。）

チーム
実績点

定義 　中学3年間で、本人が出場登録をした大会であげた実績のうち、チーム実績表において最高値となるもの

大会 全国中学校剣道大会出場（中体連主催）

中体連主催の各ブロック大会出場

近畿中学校総合体育大会・近畿中学校剣道選抜優勝大会
※他のブロックも準ずる

点数 30 25

ベスト４ ベスト8

点数 16 10 8 6 4

大会

中体連主催の各都道府県大会 中体連主催の各都道府県の各地区大会

大阪中学校剣道選手権大会
大阪秋季総合体育大会剣道大会（府新人戦）

※他の都道府県も準ずる

大阪府では豊能・三島・北河内・中河内
南河内・泉北・泉南・大阪市の8地区

※他の都道府県も準ずる

ベスト４ ベスト８ ベスト１６ 優勝 準優勝

ベスト１６

点数 80 70 60 50 40

大阪府では豊能・三島・北河内・中河内
南河内・泉北・泉南・大阪市の8地区

※他の都道府県も準ずる

順位 優勝 準優勝 ベスト４ ベスト8

ベスト8

点数 55 20

サッカー部

１　中学3年時の個人実績点の上位者
２　中学3年時のチーム実績点の上位者
３　中学2年時の個人実績点の上位者
４　中学2年時のチーム実績点の上位者
５　内申点の上位者

点数 38 35 30 25

選抜区分
都道府県選抜選手

（全日本都道府県対抗少年剣道優勝大会）
都道府県強化選手

（中体連主催）

個人
実績点

定義 　中学3年間で、本人が個人戦に出場した大会であげた実績または本人が選抜された実績のうち、個人実績表において最高値となるもの

大会

中体連主催の各都道府県大会

大阪中学校剣道個人選手権大会
※他の都道府県も準ずる

順位 優勝 準優勝 ベスト4

大会

中体連主催の各都道府県の各地区大会

バレーボール部
（女子）

1　個人実績点のうち、JOC都道府県選抜選手に関する点数を用いて判定
2　個人実績点のうち、中学2年時か中学3年時の最高のものを用いて判定
3　チーム実績点のうち、中学3年間での最高値を用いて判定
4 スポーツ実績点の合計点で判定

剣道部

１　スポーツ実績点の合計点で判定
２　スポーツ実績点のうち、個人実績点の最高のものを用いて判定
３　個人実績点のうち、中学３年時の最高値を用いて判定
４　チーム実績点のうち、中学３年時の最高値を用いて判定
５　個人実績点のうち、中学３年間での最高値の次の値を用いて判定
６　チーム実績点のうち、中学３年間での最高値の次の値を用いて判定

内申点の順位付け

アメリカン
フットボール部

１　チーム実績点のみの点数
2  個人実績点のみの点数
3　中学３年時の関西中学アメリカンフットボール選手権大会での上位チーム

アイスホッケー部
1　スポーツ実績点においての①②の合計点
2 　スポーツ実績点においての①の点数

バスケットボール部
（男子・女子共通）

１　個人実績点のうち、①最高の実績のものを用いて判定
２　個人実績点のうち、②2番目に高い実績のものを用いて判定
３　チーム実績点のうち、中学3年間での最高値を用いて判定
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