


なんと、約65％が大学生活を後悔している！ ？※Original Pointによる全国の大学生を対象とした調査より

「バイトに明け暮れ、4年間無駄が多かった」 「就活で語れる経験がない」等、大学生活を後悔する学生は約65％存在します。
社会人への移行期間でもある大学生活の過ごし方は、将来に大きな影轡を与えます。だからこそ、充実した大学生活の 一 歩を！

＃体験プログラム＠オンライ汐まずは卒業後の社会で求めれらることを理解し、大学生活でやるべきことを明確
にしましょう！！新たな友達と出会うきっかけにもしてください！！ 

テ ー マ 前期体験① タイアップ テ ー マ 前期体験② タイアップ

4/14（水） 【政策創造学部】
18:00~19:30 五十嵐元道先生

4/20（火） ロ ー ト製薬（株）
18: 00~ 19: 30 

人生100年時代の今、 4/15（木） 【人間健康学部】

大学生活で 18:00~19:30 森仁志先生
4/16（金） 【システム理工学部】

準偏するべき3つのこと。 18 · 00~ 19 · 30 佐藤知広先生

4/21（水） （株）ワコール
16:20~17:50 企業と考える
4/22（木） アクセンチュア（株）働くと就活。 18:00~19:30 

4/19（月） 【法学部】
18:00~19:30 伊藤吉洋先生

｀＇» .体験プログラム1と2、基本的には両方に参加してください

未来の自分のために 4/23（金） ダイハツ工業（株）
18:00~19:30 

今できること。 5/6（木） コクヨ（株）

，
・体験プログラム 1 は 1 回のみ、体験プログラム 2 は複数参加しても構いません
· 4/21の実施のみ16:20~17:50となります
・学生同士の交流を深めるため、カメラオンで参加してください

18:00~19:30 

5/7（金） NTT西日本
18 · 00~ 19 · 30 

＃前期プログラム＠リアル7
グルー プワ ークや社会人との対話等実践的な授業になります！自分と社会への理解を深め、
今と未来を充実させる考え方やスキルを学びましょう。新たな機会や人との出会いを！

＊曜日 ・ 時間別に、A~Cの3クラスあり、各クラス 【全6回の連続講座】となります。（申し込み時A~Cのいずれか1クラスを選択。）
金曜Aクラス 金曜Bクラス 土曜Cクラス

16:30-18:00 18:30-20:QQ l Q:30-12:QQ テ ー マ
千里山キャンパス 千里山キャンパス 梅田キャンパス

5/28 5/28 5/29 【働くを体感】社会で求められる3つの力を学ぶ ＃コミュカを磨く
＃新たな友達とつながる

6/4 6/4 6/5 

6/11 6/11 6/12 

6/18 6/18 6/19 

＃業界・職種の理解
＃情報を感知するアンテナカ

＃業界や職種について触れる
＃働くを体感する

＃行動力
＃大学生活の選択肢を広げる

6/25 6/25 6/26 

【社会人と対話】将来の選択肢に触れ視野を広げる

【視野を広げる】社会の仕組みと働くとは

【自分らしいリーダーシップ】 新たな一歩を踏み出す

 【就活】就活を時短し、理想のキャリア選択をする準備 ＃就活で求められること
＃人生100年時代のキャリア選択

7/2 7/2 7/3 【自分の軸のつくり方】これからの大学生活の指針を考える ＃やりたいこと迷子を解決
＃新たな友達とつながる

＃後期プログラム＠リア）ッ企業と連携したプロジェクト活動に取り組むことにより、インタ ー ン以上の実戦経験を
積むことが可能です。自分を磨き、視野を広げるための一 歩を踏み出しましょう。

＊曜日 ・ 時間別に、A~Cの3クラスあり、各クラス【全8回の連続講座】となります。（申し込み時A~Cのいずれか1クラスを選択。）
金曜Aクラス 金曜Bクラス 土曜Cクラス

16:30-l8:00 18:30-20:QQ l Q:30-12:00 テ ー マ
千里山キャンパス 千里山キャンパス 梅田キャンパス

10/8 10/8 10/9 
＃業界・職種の理解

＃新たな友達とつながる

10/15 10/15 10/16 
＃企業連携型のプロジェクト始動

＃チームビルディング

10/22 10/22 10/23 ＃戦略立案
＃プロジェクトマネジメントスキル

11/12 11/12 11/13 ＃ロジカルシンキング
＃考える力を磨く

11/19 11/19 11/20 ＃チームの力の最大化
＃コミュカを磨く

11/26 11/26 11/27 
＃魅力が伝わる資料作成

＃プレゼンカを磨く

12/3 12/3 12/4 

【SDGs】企業活動と社会課題の理解を深める

【PBL】企業連携型プロジェクト・キックオフ

【ビジョン構想力】価値を生み出すための戦略立案

【思考力】価値を生み出すための3つの思考法

【協働力】強いチ ームを創るためのチ ームビルディング 

【プレゼンカ】相手を惹きつけるためのプレゼンカ

【成果発表】プロジェクトの成果を発表する ＃表彰を目指した成果発表会
＃プロジェクト経験を学びに転換

12/10 12/10 12/11 【自分の強みのつくり方】残りの大学生活の指針を考える ＃プロジェクト振り返り
＃将来を見据えた軸づくり

帷 ー無二のプロジェクト経験“ roiect based Learnin ”とは！？
後期の目玉プログムとなるPBLは、企業から課されたお題にチ ー ムで取り組むプロジェクト活動になります。 「正解のない問い」
に向き合う働くことの疑似体験の中で、社会で求められる力や自分の強みを磨く機会になります。

•X•ll,

ツ 過去の体験プログラムの参加者の声
「大学と社会は全然違うことがわかった」 「高校生までとは異なり、自分から行動して経験値を積んでいくことが重要だと

学びました。」 「就活のイメ ージが大きく変わりました。アウトプットする力を養っていきたいと思いました。」




