
2025 年度  
人間健康学部（専門教育科目）の科目等履修生・聴講生へ提供する科目について 

 
標記について、下記の「提供しない科目」を除いた専門教育科目を科目等履修生・聴講

生へ提供する。 
 
〔提供しない科目〕 演習・実習形式にて行う授業等、以下の科目 

 
救急安全法 実技研究 

運動処方論 健康運動指導演習 

体力科学 野外活動特別演習 

グループダイナミクス演習 運動処方実習 

臨床バイオフィードバック 増健科学演習 

地域スポーツデザイン演習 ソーシャルワーク演習Ⅰa・Ⅰb 

身体表現論 ソーシャルワーク演習Ⅱ 

フィールド調査法 ソーシャルワーク演習Ⅲ 

コミュニケーション演習 ソーシャルワーク実習指導Ⅰa・Ⅰb 

スポーツ医学 ソーシャルワーク実習指導Ⅱ 

スポーツ方法実習Ⅰ（陸上競技） ソーシャルワーク実習Ⅰ 

スポーツ方法実習Ⅱ（水泳） ソーシャルワーク実習Ⅱ 

スポーツ方法実習Ⅲ（器械運動） 
社会福祉制度研究Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ・Ⅳ 

（各テーマ） 

スポーツ方法実習Ⅳ・Ⅴ（武道 1・2） 導入演習 

スポーツ方法実習Ⅶ（ダンス） 基礎演習 

スポーツ方法実習Ⅷ～Ⅺ（球技 1～4） 専門演習Ⅰ・Ⅱ 

野外教育実習（野外活動） 卒業演習Ⅰ・Ⅱ 

トレーニング実習Ⅰ・Ⅱ 卒業論文 

地域スポーツ演習 卒業研究 

健康運動実習Ⅰ・Ⅱ 国際健康福祉実習（各テーマ） 

レクリエーション実技Ⅰ・Ⅱ 人間健康学海外研修（各テーマ） 

身体表現Ⅰ・Ⅱ 国際健康福祉論（各テーマ） 

ユーモアコミュニケーション演習 臨床心理実習 

 
〔備 考〕 

１ 外国語科目は提供しない。 
２ 「共通教養科目」および「外国人留学生科目」において提供する科目は、教育推

進部および国際部にて決定する。  
３ 本学部を卒業後、資格取得希望にて演習および実習科目の履修を希望する場合は、

堺キャンパス事務室まで相談すること。 
以 上 


