
アクセス

【日 時】2016年5月12日 10：40～12：10

【会 場】関西大学千里山キャンパス 児島惟謙館２階会議室

【開講の挨拶】
経営者の心身の健康に関する調査を行っているフランスの研究機関AMAROKに所

属するフロランス・ギリアニ氏をお招きし、一般・研究者向けの講演会を行います。
起業家・中小企業経営者・個人事業主の睡眠に関する調査で博士論文を執筆したギ
リアニさんから、睡眠をめぐるいろいろな話題についてお話しいただきます。
「経営者の睡眠が企業経営に及ぼす影響」「眠りの文化についての日本とフランスの
比較」「睡眠のメカニズム」「よりよい睡眠に必要なこと」などの話題を予定しています。

＜スポーツ・健康と地域社会研究班 主幹 亀井 克之＞

【お問い合わせ先】
関西大学 研究所事務グループ
〒564-8680 大阪府吹田市山手町3-3-35
TEL 06-6368-1179 ／ FAX 06-6339-7721
http://www.kansai-u.ac.jp/Keiseiken/

【報 告】 フロランス ギリアニ 氏

Florence Guiliani
経済・政治研究所外国人招へい研究者 モンペリエ第一大学

木

聴講無料・事前申込要

【通訳・司会】亀井 克之 スポーツ・健康と地域社会研究班主幹・社会安全学部教授
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