
◆企 画 名  GLOBAL KITCHEN 

日  程  平成 26年 6月 5日（木） 

場  所  総合学生会館凜風館 2階 生協食堂 

参加者数  36名（ピア・サポータ 3 名、研修生 4 名、日本人学生 15名、留学生 14 名）  

目  的 

留学生に日本の食文化、和食について知ってもらう。また、日本人学生と一緒に作るこ

とで留学生と日本人学生との交流を促進する。 

 内  容 

巻き寿司作り、稲荷寿司作りを通して留学生と日本人学生 

が交流する。  

17:00 受付 

17:20～班のメンバーで自己紹介  

17:30～調理（巻き寿司、稲荷寿司）  

18:30～試食、栄養士さんに質問タイム、アンケート記入  

19:30  終了  

効  果 

・巻き寿司や稲荷寿司を作るのが初めてという参加者が多く、貴重な体験を提供できた。 

・巻き寿司の具材を選ぶことができたので、楽しめた。（参加者の意見） 

・関西大学生協さんの説明で料理に興味が湧いた。（参加者の意見） 

 改 善 点 

・声が通らない時があった。→マイクの音量を上げる。  

・しおりを持って帰らない人が多かった。→厚紙にする、最初に配る。  

・班のメンバーたけでなく、全員と交流したいという参加者の意見もあった。  

・書類の提出がうまくいかなかった。→事前に上回生がチェックする。 

 感  想 

・イベント中は終始、巻き寿司と稲荷寿司作りを 

 しながら参加者のみなさんが楽しそうに喋って 

 いたり作ったり食べたりしている姿が見受けら 

れた。 

・参加者の声には「たくさん交流ができて楽しか 

った」「普段行事がないと関わることができな 

い留学生の方々とすごせて楽しかった」「もっ 

と料理したい」などの声をいただき企画は成功 

であったと言える。 

・今回は関西大学生協さんの協力もありこのような素晴らしい企画を行うことができた。 

料理企画は毎回好評であるので次回また機会があれば協力してもらい素晴らしい企画を 

作り上げたい。 

 


