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京丹波町の「安全・安心まちづくり」を支援している
関西大学社会安全学部の取り組みを随時お伝えします

離れていても、こころひとつに、まなびあい

http://kondoseiji.main.jp/movie/

くら し の ガ イ ド

「新しい生活様式」での食品ロス削減の工夫
新型コロナウイルス感染拡大を防ぐため「３密」の回避や「人と人との距離の確保」など「新しい生活様式」を取り入れ

た日常生活を送ることが求められています。この生活様式の変化の影響を受け、行き場を失った食品が増えている中、飲
食店や食品関連業者ではテイクアウトやインターネット販売などのサービスが今まで以上に提供されるようになりまし
た。食品ロス解消にもつながるこのようなサービスを利用して、食品ロスの削減につながる行動をしてみませんか。

飲食店では仕入れた食材を廃棄せず有効活用するため、お弁当や総菜のテイクアウトサービスが開始されていま
す。自宅に居ながらプロの味わいを楽しみませんか。
京丹波町では新型コロナウイルス感染症の拡大により、大きな影響を受けている町内事業者を応援するため、テイ

クアウト（持ち帰り）を行っている事業者情報を町ホームページに掲載しています。

飲食店のテイクアウト販売を活用

引き取り手がなく捨てられそうな農産物・加工食品などが安価で販売されるインターネットサイトが開設されてい
ます。このようなサイトを活用すれば、おうちに居ながら食品を購入できるうえに、食品を廃棄することを防ぐことが
できます。

食品ロスの恐れがある食品を購入できるサイト（消費者庁で紹介された例）

●「エールマーケット」　https://yellmarket.yahoo.co.jp/speciallist/food/support/

●「たべるーぷ」      　https://tabeloop.me/

●「KURADASHI」        https://www.kuradashi.jp/

●「リーチストック」  　https://reachstock.official.ec/　　　など

引き取り手のない食品を販売するインターネットサイトの活用

家にいる時間が増えている今、冷蔵庫や食品庫を整理して期限間近の食品、使いかけの野菜など食品を使い切る
工夫をしてみるのはいかがでしょうか。

備蓄食料を使った献立を紹介しているサイト（消費者庁で紹介された例）

●「ベターホーム協会」 http://www.betterhome.jp/public/pandemic.php

●消費者庁のキッチン　https://cookpad.com/kitchen/10421939　　　　など

消費者庁で紹介された例を掲載しましたが、消費者庁が保証するものではなく、これらの取り組みを通じた個別の
取り引きやトラブルについて、消費者庁は一切関与していませんので注意してください。

購入した商品を無駄なく使いきるための工夫

京丹波町ケーブルテレビでおなじみの防災情報番組「安心ほっとステーション」。学生がステイホーム
ですごしている間は、なかなか新作を生み出すことができずにおりました。しかし先般（6月10日）、この苦
難を乗り越えるために、リモート収録にチャレンジしてみることしました。
インターネットのテレビ会議システムを使って、学生の自宅と園部消防署丹波出張所をつないで、「電気
火災」対策の重要性について野口所長にお話をうかがいました。ときおり、音声が乱れたりタイムラグが生
じたりする場面もありましたが、離れていてもこころはひとつ。無事、作業を終えることができました。
「安心ほっとステーション」や「火の用心ＣＭ」のプロジェクトを担当している、岩城貴大くん、瀬川七海
さん、秋田茉穂さんは、現在、小学生を対象とした楽しい教材動画の制作もおこなっています。おかげさま
で、公開ページのアクセス数は、１万件をこえるほどになりました。
さまざまな取り組みを通じて、みなさんとともに歩んでいこうとしています。そしてもちろん、京丹波町に
直接足を運べる日が来ることを心待ちにしています。引き続き、どうぞよろしくお願いします。

テイクアウトを活用するときの注意点

●自宅や勤務先からそれほど遠くないお店に最少人数で行きましょう。
●持ち歩きは短時間で。食事を受け取ったらすぐに帰宅しましょう。
●食事は持ち帰ったら、すぐに食べましょう。

動画教材ウェブサイトでは、１本、１０分以内に短くまとめた動画を50本以上公開しています。
京丹波町ケーブルテレビで放映された

関大生が出演する動画を見逃した方は、こちらのページでご確認ください。
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