
すこやか教養講座 

平成25年度 堺市と関西大学との地域連携事業 

第９期 

現代社会において、すこやか（健やか）で豊かに生きていくためには、教養が不可欠です。そこで、関西
大学人間健康学部は堺市と連携して、市民の皆さんに「すこやか」な日々を送って頂くために、教養講座
を開催します。各分野のトップランナーの講師陣が、現代の教養を分かりやすくお話します。 

関西大学 堺市民、関西大学学生、その他 主 催 対 象 ★お申込み方法・お問い合わせ先（裏面） 

第１回 ９月14日（土）  １３：３０ ～ １５：００ 

講師：澤田 有希子 （関西大学人間健康学部助教） 

【講座内容】 
子育てや介護など、人の世話をするケアは女性の役割とされてきました。ケア役割はなぜ女性の
役割とされてきたのでしょうか。みなさんの生活実感から、その背景と現代的な課題を考えると
ともに、男女共同参画社会のあり方を考えていきたいと思います。 

第２回 10月26日（土）  １３：３０ ～ １５：００ 

講師：灘 英世 
【講座内容】 
日本では年間６万人が心臓突然死で亡くなります。健康な人でも何かのきっかけで心臓突然死が
起こる可能性もあります。突然、目の前で人が倒れたら、あなたは落ち着いて行動できますか？ 
講座では、胸骨圧迫とAEDの使用法を短時間でお伝えできればと思っています。 

第３回 11月16日（土）   １３：３０ ～ １５：００ 

講師：冨尾 貴美代 

【講座内容】 
「2人に1人が、がんに罹る」と言われています。「時間がない」「いつでも病院に行ける」「年
だから」ではなく、皆さんには定期的な「がん検診」を受けて頂きたいと願っています。がんの
早期発見と早期治療の大切さを一緒に考えてみましょう。助かる「いのち」が、そこにあります。 

（関西大学人間健康学部准教授） 

（特定非営利活動法人ピンクリボン大阪 理事長） 



http://www.kansai-u.ac.jp/Fc_hw/ 

FAX申込用紙 FAX番号 072-229-5082 関西大学堺キャンパス「すこやか教養講座」係  

  

住 所  〒    －     
  

 

ふりがな 
 

氏 名 

 

電話番号 
 

        ―        ― 

■ 講師プロフィール 

ＦＡＸまたはハガキにて、①郵便番号・住所 ②お名前・ふりがな ③電話番号 ④希望される講

座の開催日をご記入の上、締切日必着で下記の宛先までお送りください。 

講座開催の約１週間前までに聴講券を送付いたしますので、当日ご持参ください。 

申込方法 

場 所 

定 員 

宛 先 

F A X 

HPアドレス 

関西大学堺キャンパス 

南海高野線「浅香山」駅 徒歩１分 

（自動車・バイクによる入構はできません。） 

300名。応募者多数の場合は、抽選にて決定。

当選者・落選者ともに通知いたします。 

関西大学堺事務局 「すこやか教養講座」係 

〒590-8515 大阪府堺市堺区香ヶ丘町１-１１-１ 

関西大学堺キャンパス事務室  
072-229-5024（代表） 

072-229-5082 

お問合せ 

参加 開催日 テーマ・講師 申込締切 

９月14日（土）  〈男〉も〈女〉もケアに参加できる社会を考える （澤田 有希子） ８月30日（金） 

10月26日（土）  「いのち」の大切さ （灘 英世） 10月11日（金） 

11月16日（土）  よかったね！早期発見 みんなの笑顔 （富尾 貴美代） 11月１日（金） 

参加を希望される日の「参加」欄に○をご記入ください。 

 

  第１回 澤田 有希子 （さわだ ゆきこ） 
 

    関西学院大学にて博士（総合政策）を取得。大阪人間科学大学を経て、2010年より現職。 
    専門領域は、高齢者福祉、ジェンダー論。福祉専門職のストレスやキャリア形成と性役割との関係 
    性を探求することをテーマとしている。著書に『クロスボーダーからみる共生と福祉』（共著）など。 
 

 

  第２回 灘 英世 （なだ ひでよ） 
 

    2009年より現職。専門は教育学（安全教育）。 
    大学では「救急安全法」と、プロジェクトアドベンチャー教育（体験学習）等を担当。 
    日本赤十字社救急法指導員、著書に『スポーツ傷害と応急手当』(共著)など。 
 

 

  第３回 冨尾 貴美代 （とみお きみよ） 
 

    1997年に乳がん全摘手術、2001年に子宮全摘手術を受ける。2003年に乳がん患者会大阪支部長 
    に就任。2009年、市民団体「特定非営利活動法人 ピンクリボン大阪」を設立し、理事長に就任。 
    2013年1月から、堺市がん対策推進委員会推進委員に委嘱。現在に至る。 


