
■平成 23年度 堺市と関西大学との地域連携事業 

 

 

関西大学堺キャンパス市民講座 

 
 

笑いは心身の健康のシンボル、ユーモアは人類文化の精華です。関西大学ではこのような視点から、第Ⅰ期「笑い

と文化」、第Ⅱ期「笑いのサイエンス」、第Ⅲ期「笑いを作る、笑いを測る」の三期からなる講座を開催いたします。目か

らウロコの笑い学講座。一緒に、笑いながら、笑いについてまじめに考えましょう。 
 

第 1 回 1 月 8 日（日） 14:00～15:30 

笑える小咄と 
なぞかけの作り方 

ユーモア・コンサルタント 矢野 宗宏 

自分の家族や友達が楽しく笑っているのを見ると、自分も楽しくな

ってどんどんと元気になる。本講座では人を楽しく笑わせるための

なぞかけや小咄の作り方を勉強する。また、新年を祝って講師の落

語実演を披露する予定である。大いに笑って新春を迎えましょう！ 

第 2 回 1 月 22 日（日） 14:00～15:30 

漫才作家の創作ヒント 

漫才作家  藤田 曜 
 

漫才において笑いを生み出すためには、勘違い、誇張、ダジャレ

など、笑いに関わる多くの要素を駆使する必要がある。今回は漫

才台本を創る過程で学んだ「創作のきっかけ」と「笑いの生み出

し方」を紹介し、日常生活に活かせる笑いの作り方をお伝えする。 

第 3 回 2 月 19 日（日） 14:00～15:30 

子育て・孫育てに 

役立つユーモア 
KANSAI こども研究所所長 原坂 一郎 

人は皆、友人との雑談や飲み会の中で愉快なことをしたり言った

りして周りを笑わせている。ユーモアの素質は誰でも持っている

という証拠である。そのユーモア性を子育て・孫育てにおいてこ

そ発揮してほしい…そんな願いを込め、その“コツ”を伝授する。 

第 4 回 2 月 26 日（日） 14:00～15:30 

テレビ番組における 

   笑いとユーモア 
TBS テレビプロデューサー 角田 陽一郎 

テレビにおけるバラエティー番組では“笑いを作る”を超えて“笑

いを起こす”ことが求められる。テレビの視聴者が見ることので

きないバラエティー番組の裏側や実際の制作現場の仰天エピソ

ードを紹介し、テレビ番組で作られている「笑い」の実態に迫る。 

第 5 回 3 月１１日（日） 14:00～15:30 

笑いの測り方 

～笑い測定機の挑戦～ 
NPO 法人プロジェクト aH 代表 池田 資尚 

「笑いは健康に良い」と言われるが、その関係を明らかにするた

めには笑い
．．

の
．

量
．

や大きさ
．．．

を正確に把握することが必要不可欠で

ある。笑いの計測を目指して開発された「笑い測定機」を紹介し、

私たち人間にとって笑いがどういう役割を果たすのかを考える。 

■ 受講時の注意事項 ■ 
 

① 「シリーズ・笑いの総合科学」は第Ⅰ期～第Ⅲ期まで 

を予定しております 
 

② 「シリーズ・笑いの総合科学」では、第Ⅰ期～第Ⅲ期 

  のすべての講座を通して『笑いを科学する』（新曜社） 

  をテキストとして使用いたします 
 

③ テキストは各期の各回の講座にて教室で販売いたし 

  ております （※定価 2,940 円を 2,500 円にて販売） 

 

 

場  所 ：関西大学堺キャンパス 

南海電鉄高野線「浅香山」駅下車 徒歩 1 分 

（自動車・バイクによる入構はできません。） 

対  象 ：堺市民、関西大学学生、教職員、その他 

参加費 ：無 料 
 

※ 申込方法は裏面をご参照ください。 

 
お問合せ：関西大学堺キャンパスグループ 

〒590-8515 大阪府堺市堺区香ヶ丘町 1-11-1 

072-229-5022（代表） 

http://www.kansai-u.ac.jp/Fc_hw/ 



 

※ 受講を希望される日の「参加」欄に○をご記入ください 

■ 講師プロフィール ■ 

第 1 回 矢野 宗宏 （やの むねひろ） 

関西大学卒業後、八光（現大阪東）信用金庫入庫。落語のでき

る支店長として活躍後、独立し現職。日本笑い学会理事、広島

経済大学講師。著書に『お笑いで支店長になりまして』（遊タ

イム出版）、『おもろい話には理由がある』（PHP 研究所）など。 

第 2 回 藤田 曜 （ふじた あきら） 

大学在学中に読売テレビ・漫才作家集団「笑の会」に入り、祖父・秋田

実と同じ漫才台本を書き始める。これまで台本を提供した演者は、夢路

いとし喜味こいし、Ｗヤング、横山たかし・ひろし、酒井くにお・とお

る、海原はるか・かなた、矢野・兵動、シンクタンク、ギャロップなど。 

第 3 回 原坂 一郎 （はらさか いちろう） 

関西大学卒業後、保育士資格取得。長年に渡る保育士の経験を

生かし、笑いと笑顔をキーワードに子どもたちに代わって《子

どもの気持ち》を社会へ伝える子どもの代弁者（アドボケータ

ー）。著書に『笑顔だけで子どもが変わる』（PHP 研究所）など。 

第 4 回 角田 陽一郎 （かくた よういちろう） 

1994 年に東京大学文学部を卒業後、TBS テレビでバラエティー

番組の AD、ディレクター、プロデューサーを務める。『さんま

の SUPER からくり TV』『中居正広の金曜日のスマたちへ』他

担当。現在、日曜 22 時放送の『EXILE 魂』のプロデューサー。 

第 5 回 池田 資尚 （いけだ もとひさ） 

早稲田大学政治経済部卒業後、関西大学で「横隔膜式笑い測定機」

が開発されたと聞き、同大学大学院木村洋二研究室に所属。木村

逝去後、恩師の遺志を継承すべく 2010 年に NPO 法人を設立し、

現職。関西大学との協力関係の下、笑い測定機の開発を継続中。 

 

 

（申込方法） 

FAX またはハガキにて、①郵便番号・住所 ②お名前・ふりがな ③電話番号 ④希望される講座の開催日をご記

入の上、締切日必着でお送りください。講座は１つからでもお申込み頂けます。また、複数の講座を一括でお申し込

み頂いても結構です。講座開催の 3 日前までに聴講券を送付いたしますので、当日会場までご持参ください。なお、

当日欠席される場合のご連絡は不要です。 

（定員） 150名。応募者多数の場合は、抽選にて決定。当選者・落選者ともに通知いたします。 

（宛先） 関西大学堺キャンパス 「シリーズ・笑いの総合科学」係 

（FAX） ０７２－２２９－５０８２ 

（住所） 〒５９０－８５１５ 大阪府堺市堺区香ヶ丘町１－１１－１ 

 

 

FAX 送信用紙 関西大学堺キャンパス シリーズ・笑いの総合科学（第Ⅲ期）    072-229-5082 

 

住所 〒   － 

ふりがな 

氏名                    

電話番号 

    －    － 

 

参加 開催日 テーマ・講師 申込締切 

 1月 8 日（日） 笑える小咄となぞかけの作り方 （矢野 宗宏） 12 月 20日（火） 

 1月 22 日（日） 漫才作家の創作ヒント （藤田 曜） 1月 6 日（金） 

 2月 19 日（日） 子育て・孫育てに役立つユーモア （原坂 一郎） 2月 3 日（金） 

 2月 26 日（日） テレビ番組における笑いとユーモア （角田 陽一郎） 2月 10 日（金） 

 3月 11 日（日） 笑いの測り方～笑い測定機の挑戦～ （池田 資尚） 2月 24 日（金） 


